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1. ¿De dónde 
vengo?

CONFEDERACIÓ
N PORTUGUESA 
DE ECONOMÍA 

SOCIAL CPES

UNO P

(Unión de 
Misericórdias 
Portuguesas) CNIS 

(Confederación 
Nacional de 

Instituciones 
Solidarias)

CONFAGRI 
(Confederación 

Nacional de 
Cooperativas 

Agrícolas y Crédito 
Agrícola de 
Portugal)

CPF

(Centro de la 
Fundación 

Portuguesa)

CPCCRD 
(Confederación 
Portuguesa de 
Colectividades 

Culturales, 
Recreativas y 
Deportivas)

UNO P

(Unión de 
Mutualidades 
Portuguesas)

ANIMAR 
(Asociación 

Portuguesa para el 
Desarrollo Local)

CONFECOOP 
(Confederación 

Cooperativa 
Portuguesa, CCRL)

APM

(Asociación 
Portuguesa de 
Mutualidades)
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La economía social y solidaria
como herramienta para el

Inclusión social e igualdad de género



2.
Contexto



"No dejes a nadie atrás"



3.
Economía social y 
solidaria

"un conjunto de prácticas 
económicas, es decir, actos 

de producción, 
comercialización, consumo y 

crédito que persiguen la 
satisfacción de las 

necesidades en lugar del 
lucro y que se rigen por 
valores de cooperación, 
solidaridad, democracia, 

igualdad y sostenibilidad"





Ejemplos 

de 

algunos 

proyectos 

e 

iniciativas 

de 

Economía 

Social y 

Solidaria



"Todos los seres humanos

nacen libres e iguales en 
dignidad y derechos ”.

Declaración Universal de Derechos Humanos

4. Igualdad de 
oportunidades





El Día Municipal 
por la Igualdad

En 2021:
230 iniciativas

73200 personas involucradas
359 entidades
88 condados

+ Info: https://www.animar-dl.pt/iniciativas-animar/dia-municipal-para-a-igualdade

https://www.animar-dl.pt/iniciativas-animar/dia-municipal-para-a-igualdade


5. Inclusión social

Inclusión social a través de una economía 
alternativa



Inclusión y solidaridad social

Rama Cooperativa de Solidaridad Social

Proyecto social solidario

https://youtu.be/qr1ixfo1WkY


6. Igualdad de género



Fuente: https://www.cig.gov.pt/wp-content/uploads/2021/10/direitos_sociais.pdf



Fuente: https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_destaques&DESTAQUESdest_boui=365325646&DESTAQUESmodo=2

https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_destaques&DESTAQUESdest_boui=365325646&DESTAQUESmodo=2


Fuente: https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_destaques&DESTAQUESdest_boui=365325646&DESTAQUESmodo=2

https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_destaques&DESTAQUESdest_boui=365325646&DESTAQUESmodo=2




Pretendemos seguir trazando un camino con su RED, con el fin de mejorar sus 

habilidades en la implementación de la Igualdad sustantiva dentro de las 

organizaciones, es decir, reflejando políticas internas y actos de gestión que 

permitan acelerar el cambio #A Caminho da Equality #



¡Muchas 
gracias!

www.cpes.pt

cpes@cpes.pt
www.animar-dl.pt

direccao.animar@animar-dl.pt

http://www.cpes.pt/
mailto:cpes@cpes.pt
http://www.animar-dl.pt/
mailto:direccao.animar@animar-dl.pt

