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B6 Luat Lao bong 2019
Thai gio lam viéc,
thai gio nghi ngoi

Viét Nam dd tién hanh stra d6i BO Ludt Lao Déng (BLLD) vdi nhiéu ndi dung cdi cdch
dé bdo vé tét hon quyeén lgi ciia ngudi lao déng, gidm bét cdc thi tuc hanh chinh
déi véi ngudi st dung lao dbng, dong thoi thic ddy hoi nhdp quéc té, dém bdo
tdng trudng kinh té€ va phon vinh cho tdt cd moi ngudi. BLLD du'gc Quéc hdi théng
qua vao thdng 11 ndm 2019 Id két qud cda sy tham vén sdu rong vdi cdc chuyén
gia, cdc bén lién quan & trung vong va dia phuong, ciing nhu céng ludn néi chung.
BLLD ¢6 hiéu luc tor ngay 01 thdng 01 ndm 2021.

Tai liéu nay sé gidi thiéu quy dinh cda BLLD 2019 vé thoi gic lam viéc va thoi gior
Thang 5 nam 2020 nghi ngoi.



Thai gio lam viéc binh thudng

BLLD quy dinh ‘thoi gio lam viéc binh thuong’ déi voi
ngudi lao dong khong qua 8 gio mot ngay va 48 gio
mot tuan. Day la muc thoi gian t6i da ma nguai lao
dong phai lam viéc trong diéu kién lao dong binh
thuong. Mdrc luong tra cho nhing gio lam viéc nay sé
khong cao hon mdac binh thuong tru truong hgp
ngudi lao dong lam viéc vao ban dém (thai gian lam
viéc ban dém duoc tinh tir 10 gio t6i ngay hom trudc
dén 06 gio sang ngay hom sau).

Ngudi sir dung lao dong co quyén quy dinh thai gio
lam viéc binh thuong theo ngay hodc theo tuan
nhung phai bao truéc cho nguai lao dong. Néu nguoi
strdung lao dong lya chon dap dung gi lam viéc téi da
theo tuan, thi thai gian lam viéc binh thuong khong
dugc qud 10 gis mot ngay va 48 gio mot tuan.

Nhin chung, nguoi str dung lao dong dugc tu do quy
dinh thoi gio lam viéc dudi muc t6i da theo luat va
khong dugc vugt qua muic nay. BLLD tuyén bé ro
rang ‘Nha nuéc khuyén khich nguai sirdung lao dong
thuc hién tuan lam viéc 40 git dGi véi ngudi lao dong'.

Thoi gid lam viéc binh thudng véi cong viéc co
tinh chat dac biét

Cac quy dinh riéng dugc dap dung véi cong viéc cod
tinh chat dac biét, theo do thoi gio lam viéc t6i da va
thoi gio nghi ngoi khac vai binh thuong. Nhing quy
dinh riéng nay dugc ban hanh bai cac bo nganh lién
quan sau khi théng nhat v6i Bo Lao dong — Thuong
binh va Xa hoi.

Nhang loai cong viéc ¢o tinh chat dac biét dugc liét
ké mot phan trong BLLD nhu: cong viéc lién quan dén
nganh van tai, [am viéc [ap dat trén bién, ky thuat hat
nhan, cong nghé thong tin va cong viéc doi hoi phai
thuong truc 24 gio va cac cong viéc khac theo quy
dinh cua Chinh phu.

Gio lam thém téi da

Ngoai ra, thoi gio lam viéc t6i da doi vai lao dong
chua thanh nién cing duoc quy dinh thap hon mdc
binh thuong. (Xem thém Tai liéu: Lao dong chua
thanh nién).

Thai gio lam thém

Thaoi gio lam thém la khoang thai gian lam viéc ngoai
gio lam viéc binh thuong cta nguoi lao dong dugc
theo quy dinh ctia phap ludt, hodc thoa udc lao dong
tap thé, ndi quy lao dong, hoac hgp dong lao dong
cda ngudi lao dong.

Trong truong hop thoa uace lao dong tap thé co hiéu
lyc va xac lap thai gio lam viéc binh thuong thap hon
muc quy dinh trong hop dong lao dong hay noi quy
lao dong, thi hgp dong va ndi quy phai dugc stra doi
cho phu hop voi thoa uéce lao dong tap thé.

Nhin chung, ngusi stir dung lao dong co thé yéu cau
ngudi lao dong lam thém gio khong vugt qua muc toi
da theo luat, va nguoi lao dong dugc quyén dong y
hoac tir ch6i. Tuy nhién, trong moét s6 truong hgp
nhat dinh, nguai lao dong khong dugc quyén tur chai
va/hodc giGi han lam thém gio téi da khong dp dung.
Nhing truong hop nay dugc giai thich trong phan
dudi day.

Quy dinh vé lam thém gis trong truong hop thong
thuong: Nguai strdung lao dong dugc quyén yéu cau
ngudi lao dong lam thém gio khong vugt qua mic toi
da theo bang dudi day, va nguoi lao dong c6 thé
dong y hodc tir chi yéu cau do. Muc lam thém t6i da
thong thuong la 200 gio mot nam.

Gi6i han thoi gio lam thém cao hon trong moét s6
nganh nghé, cong viéc nhdt dinh: BLLD quy dinh
danh sach cac cong viéc, nganh nghé ma muc lam
thém tGi da la 300 gio mot nam thay vi 200 gio. Ngudi
lao dong van dugc lya chon dong y hoac tir chéi yéu
cau lam thém git trong truong hop nay (xem Hop 1).

Khoang thai gian

Mot ngay

Mot tuan (néu gio lam
viéc dugc tinh theo tuan)

MOt nam

50% s6 gio lam viéc binh thuong

Tong s6 gis lam viéc binh thuong va s6 gio lam thém khong qud 12 gio
trong 01 ngay; tong sG gio lam thém khong qud 40 gio trong 01 thang

200 gio, trir truong hgp cac cong viéc nhat dinh ap dung mdrc t6i da 300 gio



Lam thém gio trong ‘truong hgp cap bach’: Nguoi sir
dung lao dong dugc quyén yéu cau nguoi lao dong
lam thém gio vao bat ky ngay nao ma khong bi bat ky
gidi han gio lam thém nao néu:

+ Viéc thyc hién cong viéc vi muc dich quéc phong,
an ninh trong truong hgp khan cap. Nguai lao dong
khong dugc tu chéilam thém gio vai truong hop nay.
« Viéc thyc hién cac nhiém vu can thiét va khan cap
nham bao vé tinh mang con ngudi, tai san cla co
quan, t6 chtrc, ca nhan trong phong ngura, khdc phuc
hau qua thién tai, hda hoan, dich bénh va tham hoa.
Nguoi lao dong chi dugc tu chdi lam thém trong
truong hgp nay néu cong viéc cé nguy co anh hudng
dén tinh mang, stc khde cua nguoi lao dong theo
quy dinh cta phap luat vé an toan, vé sinh lao dong.

Han ché&lam thém gio véi mot s nhom lao dong dac
thu: Nhang han ché dac biét vé thai gio lam thém ap
dung v6i mot s6 nhém lao dong nhat dinh.

« Khong dugce yéu cau lao dong nor mang thai to
thang tha 7 (tir thang tha 6 néu lam viéc & ving sau,
vung xa, mién ndi, hai dao) lam thém gi hoac lam
viéc vao ban dém.

« Khong dugc yéu cau lao dong nir nuoi con dudi 12
thang tudi lam thém gio hoac lam viéc vao ban dém
trur truong hop duoc ngusi lao dong dong .

+ Lao dong lao dong turda 15 tudi dén dudi 18 tudi co
thé lam thém gid va lam viéc vao ban dém véi nhing
nganh nghé thudéc danh muyc do Bo Lao dong,
Thuong binh va Xa hoi quy dinh.

+ Lao dong dudi 15 tudi khong duoc lam thém gio
hoac lam viéc vao ban dém.

+ Nghiém cdm sir dung lao dong khuyét tat nhe suy
giam kha nang lao dong tir 51% trd 1én, khuyét tat
nang hoac khuyét tat dac biét nang lam thém gio
hodc lam viéc vao ban dém, trir truong hgp nguai lao
dong khuyét tat dongy.

Hop 1: Nhirng nganh nghé, cong viéc ap
dung mirclam thém t6i da 300 gid mot nam

1. San xuat, gia cong xuat khau san phdm hang
dét, may, da, giay, dién, dién ta, ché bién nong,
[am, diém nghiép, thuy san;

2. San xuadt, cung cdp dién, vién thong, loc dau;
cdp, thoat nudc;

3. Truong hop giai quyét cong viéc doi hoi lao
dong co trinh do chuyén mon ky thuat cao ma
thi truong lao dong khong cung ing du, kip thoi;
4. Truong hop phai giai quyét cong viéc cap bach
do tinh chat thoi vy, thoi diém cua nguyén liéu,
san phdm; hodc dé giai quyét cong viéc phat sinh
do yéu t6 khach quan khong du liéu truée dugce
nhu: thoi tiét, thién tai, dich hoa, hoa hoan, thi€u
dién, thi€u nguyén liéu, sy c6 ky thuat cua day
chuyén san xudt;

5. Truong hgp khdc do Chinh pha quy dinh.

Luu y: Trong truong hop nguoi strdung lao dong
dé xuat ap dung muc lam t&i da 300 gids, ngudi sur
dung lao dong phai thong bao bang van ban cho
S& Lao dong, Thuong binh va Xa hoi.

Murc luvong lam thém gid va lam viéc vao ban dém

Ngudi lao dong dugc hudng mic luong cao hon néu
lam thém gio hoac lam viéc vao ban dém:

Loai cong viéc

Lam thém gio vao ngay lam viéc binh thuong

Lam thém gi® vao ngay nghi hang tuan

Lam thém git vao ngay |, ngay nghi c6 hudng luong
Lam viéc vao ban dém

Lam thém gio vao ban dém

Murc lvong thap nhat phai tra

150%
200%
300%
130%

Mic luong lam thém gio trong cac truong hgp néu
trén cong thém 20% don gid tién luong ban ngay



Thoi gio nghi ngoi
Thoi gio nghi ngoi bao gdm nghi trong ngay lam viéc, chang han nhu nghi gira gits va nghi an trua; va thoi gian
nghi gitra cac ngay lam viéc, chang han nhu nghi hang tuan. Noi dung nghi hang nam, nghi lé tét, nghi viéc rieng

sé dugc dé cap dén trong phan sau.

Nghi gitria ca: Thoi lugng va sé lan nghi gitra ca dugc tinh trén co s& thoi gio lam viéc cda ngudi lao dong
va/hoac ca lam viéc:

Tinh hay khéng tinh vao

Thai gio lam viéc hodc calam viéc  Thai gio nghi ngoi téi thiéu

gio lam viéc
Thai gio lam viéc thong thuong tGi 30 phat Do ngudi strdung lao dong
thiéu tir 06 ti€ng tra [én quyét dinh
Lam viéc vao ban dém 45 phuat Do ngudi strdung lao dong
quyét dinh
Lam viéc theo ca lién tuc tir 06 gio trd 30 phat (néu lam viéc vao Do ngudi strdung lao dong
lén ban ngay) hoac 45 phat (néu quyét dinh

lam viéc vao ban dém)

Quy dinh thém vé thai gio nghi ngoi

Lao dong nir trong thoi ky kinh 30 phut Pugc tinh vao gio lam viéc
nguyét dugc nghi thém moi ngay (huoing luong)
Lao dong nir nudi con dudi 12 thang 60 phut Pugc tinh vao gio lam viéc
tuoi (huong luong)

Thai gio nghi ngoi hang tuan: Nguai lao dong dugc nghi it nhdt mot ngay (24 gits lién tuc) moi tuan. Nguoi lao
dong lam viéc theo ca dugc nghi it nhat 12 gis khi chuyén sang ca lam viéc khac

Trong truong hop ngudi lao dong lam viéc theo chu ky lao dong dac biét (ma khong thé nghi hang tuan vi tinh
chat cong viéc), thi ngudai d6 dugc nghi trung binh 04 ngay mot thang. Nguai sir dung lao dong dugc quyén
quyét dinh ngay nghi hang tuan. Ngay nghi hang tuan c6 thé la bat ky ngay nao trong tuan, nhung phai dugc
quy dinh ro trong Noi quy lao dong. Truong hop ngay nghi hang tuan trang véi ngay nghilé tét, ngudi lao dong
dugc nghi bu ngay nghi hang tuan vao ngay lam viéc ké tiép.

Ngay nghi I€ tét, nghi hang nam, nghi thai san, nghi viéc riéng

BLLD ctng quy dinh thém mot s6 ngay nghi ctia nguoi lao dong nhu: ngay nghi [é tét theo quy dinh caa phap
ludt, ngay nghi hang nam, nghi thai san va nghi vi ly do cd nhan khac. Mot sé thai gian nghi khac ma ngudi lao
dong c6 thé duge hudng, nhu nghi 6m dau sé khong dugc dé cap dén trong Tai liéu nay.

Nghi [é tét: Ngudi lao dong dugc nghi trong nhiing ngay |é tét sau day va dugc hudng luong day da:

+ 1 ngay té€t Duong lich (01/01)

« 5ngay tét Am lich

« 1 ngay Chién thang (30/04)

« 1ngay Quoc té lao dong (01/05)

« 2 ngay Quac khanh (02/09 va mot ngay lién ké trude hodc sau)

« 1 ngay Gib té Hung Vuong (10/03 Am lich)



Hang nam, Tha tuéng Chinh phi quy dinh chi tiét ngay nghi tét Am lich va nghi Quéc khanh. Ngoai ngay nghi
|é t&t néu trén, ngudi lao dong nuGc ngoai lam viéc tai Viet Nam dugce nghi thém 01 ngay Tét ¢b truyén dan tdc
va 0l ngay quéc khanh ctia nuéce ho.

Nghi hang nam: Nguai lao dong dugc nghi hang nam va huang nguyén luong nhubang dudi day. Nguai lao dong
lam viéc dudi 12 thang dugc quyén nghi hang nam tuong (ng véi s6 thang lam viéc. Nguai sir dung lao dong co
quyén quy dinh lich nghi hang nam sau khi trao d6i vi ngui lao dong, va phai béo true cho nguoi lao dong

Nghi hang nam

Nghi hang nam cho nguoi lao dong trong diéu
kién lam viéc binh thuong

12 ngay

Lao dong chua thanh nién

Lao dong khuyét tat

Lao dong lam cong viéc nang nhoc, doc hai nguy
hiém (theo quy dinh caa Chinh pha)

14 ngay

Lao dong lam cong viéc dac biét nang nhoc, doc
hai nguy hiém (theo quy dinh cta Chinh phu)

16 ngay

Nguai lao dong cé tham nién lam viéc tu du 05
nam cho moét cha sir dung lao dong

Ngudi lao dong khi nghi hang nam di chuyén

bang cac phuong tién duong bo, duong sat,
duong thuy (Chinh ph huéng dan chi tiét noi

Khi cham dat quan hé lao dong ma nguai lao

Thém 1 ngay nghi hang nam cho méi 05 nam lam
viéc

Né&u s6 ngay di duong ca diva vé trén 02 ngay, thi
tu ngay tha 03 tra di khong tinh la ngay nghi hang
nam ma dugc tinh la ngay di duong. Ngay di
duong chi dugc tinh moét lan moi nam.

Pugc tra luong cho nhing ngay chua nghi

dong chua dung hét ngay nghi hang nam

Nghi sinh con: Lao dong nir dugc nghi 06 thang truGe va sau khi sinh. Trong truang hop sinh nhiéu con thi ca
sinh thém 01 con, nguoi lao dong dugc nghi thém 01 thang. Thai gian nghi trude khi sinh t6i da la 02 thang.
Ngoai ra, lao dong nir dugc hudng ché do thai san theo quy dinh ctia Luat Bao hiém xa hoi.

Lao dong nir co thé quay trd lai lam viéc sau khi nghi thai san it nhat 4 thang, nhung phai bao truéc va duoc
ngudi st dung lao dong dong y. Trong truaing hgp nay, ngoai tién luong, ngudi lao dong dugc tiép tuc huong
ché& do thai san theo quy dinh cda Luat bao hiém xa hoi.

Lao dong nam khi vg sinh con hodc nguai lao dong nhan nudi con nudi dudi 06 thang tudi hodc lao dong nir
mang thai ho va ngusi me nho mang thai hd dugc nghi viéc huong ché do thai san theo quy dinh ctia phap ludt
vé bao hiém xa hoi.

Luu y: Nguai sir dung lao dong khong duoc don phuong cham dut hgp dong lao dong véi ngudi lao dong
dang mang thai, nghi thai san, hoac dang nu6i con nho dudi 12 thang tudi, hoac dang nghi hang nam, nghi viéc
rieng, hoac bat ky truong hgp nghi nao khac da duoc nguoi sir dung lao dong dong y.

Nghi viéc riéng va nghi vi ly do gia dinh: Nguwi lao dong dugc quyén nghi c6 hudng luong hoac khong hudng
luong trong mot s6 truong hgp dac biét sau day:



Nghi huéng luong Nghi khong huéng luong

Két hon 3 ngay
Con két hon, ké ca con nuoi 1 ngay
Cha me dé hoac cha me nuéi, cha me 3 ngay

dé hoac cha me nudi cta vg hodc
chong, vo hoac chong, con dé hoac
con nudi chét

Ong ba hodc anh chi em ruot chét 1 ngay

Cha me hoac anh chi em ruot két hon 1 ngay

Nguai lao dong phai bao truéc cho nguai lao dong trong truong hgp nghi khong hudng luong. Ngoai cac
truong hgp néu trén, ngudi lao dong cé thé thoa thuan véi nguoi sirdung lao dong dé nghi khong hudng luong

Thong tin chi tiét

Bdn tin nay dua ra cdc quyén va nghia vu co ban theo quy dinh cia BLLD 2019. Thong tin chi tiét vé cdc van dé néu trén dugc quy
dinh tai cdc chuong sau cia BLLD: Chuong I: Nhiing quy dinh chung; Chuong Ill: Hop dong lao dong; Chuong VI: Tién luong;
Chuong VII: Thoi gio lam viéc, thoi gio nghi ngoi; Chuong X: Nhiing quy dinh riéng doi vdi lao dong ni va bdo dam binh ddang gidi.

D4y la san pham cia Du 4n Khung khé Quan hé Lao déng Méi. Du 4n Khung khé Quan hé Lao dong M&i dugc tai trg
b&i B6 Lao déng Hoa Ky theo théa thuan hgp tac so IL-29690-16-75-K-11. 100% chi phi clia du 4n hodc chuong trinh
dugc tai trg bdi Quy Lién bang, véi téng gia tri 1a 5,1 triéu USD. Tai liéu nay khéng nhat thiét phan anh quan diém hodac
chinh sach ctia B6 Lao dong Hoa Ky, va viéc vién dan tén thuong mai, cac san pham thuong mai hodc cac té chirc chirc
cling khéng ham y sur ding hé cia Chinh phl Hoa Ky.
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