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Loi noi dau

Pai dich HIV/AIDS hién nay la mot cudc khung hoang toan cau, va trg thanh
mot trong nhiing thach thitc ghé gém nhét doi v6i phat trién va tién bo xa hoi. O
nhiing qudc gia bi anh hudéng nghiém trong nhat, dai dich dang x6i mon nhiing
thanh tuyu cha nhiéu thap ky phét trién, huy hoai nén kinh t€, de doa an ninh va lam
mat 6n dinh xa hoi. O Chau Phi can Sa-ha-ra, noi dai dich da c6 tic dong mang
tinh chat tan phd, cuoc khiing hodng dé di gay ra tinh trang khin cép.

Ngoai su dau khé ma né gay ra cho cic c4 nhan va gia dinh cta ho, dai dich
dang anh hudng sau xa dén nén tang xa hoi va kinh t€ cua cdc quoc gia.
HIV/AIDS la méi de doa 16n cho thé gidi lao dong: né dang anh hudng dén bo
phéan ¢6 nang luc san xuat nhat cta luc lugng lao dong, cat giam thu nhap, va dang
khién cac doanh nghiép & tat ca cac nganh phai ganh chiu nhitng khoan chi phi to
16n do nang suét giam sut, chi phi lao dong tang lén va mat di cac k§ nang va kinh
nghiém. Ngoai ra, HIV/AIDS con dang anh hudng dén nhitng quyén co ban vé lao
dong, dac biét 1a su phan biét d6i x{r va ky thi nham vao nhitng lao dong va nhiing
nguoi dang song chung véi va bi anh hudng boi, HIV/AIDS. Dai dich va tac dong
clia né tién cong dit doi nhat vao cdc nhém doi tuong dé bi tén thuong bao gom
phu nit va tré em, tir d6 1am gia tang nhitng bt binh ding vé gidi hién nay va lam
nghiém trong thém van dé lao dong tré em.

Vi thé cho nén ILO cam két dua ra mot tuyén bé manh mé thong qua Bo Quy
tdc thuc hanh d6i véi HIV/AIDS va thé€ gi6i lao dong. Bo Quy tic s& 1a cong cu
gilip phong ngtra su lay lan cua dai dich, giam nhe tac dong ctia n6 doi v6i nguoi
lao dong va gia dinh clia ho vad ddm bao su bdo trg xa hoi dé gitip d6i pho véi can
bénh. Bo Quy tic bao gébm cédc nguyén tac chil yéu -- nhu cong nhan HIV/AIDS la
mot vin dé clia noi 1am viéc, khong phan biét doi x{r vé viéc 1am, binh dang gidi,
sang loc va bao mat, d6i thoai xa hoi, phong ngira, cham séc va ho tro -- lam co sG&
cho viéc d6i pho véi dai dich & noi lam viéc.

Bo Quy tic nay 1a san phdm clia su phoi hop giita ILO véi ba déi tdc hop thanh
clia t6 chifc, cling nhu ctia su hop tdc véi cdc doi tdc quoc t€ cua té chic. ILO dua
ra nhitng huéng din thuc hanh vo gia cho cdc nha hoach dinh chinh sich, céc t6
chiic ctia nhitng nguoi st dung lao dong va ngudi lao dong, va cac doi tac xa hoi
khéc, gitp ho dé ra va thuc hién céc chinh sach pht hop d6i véi noi lam viéc, cac
chuong trinh phong ngilra va cham sdc, va xac lap cac chién lugc huéng t6i nguoi
lao dong trong khu vuc khong chinh thic. Day 1a sy dong gép quan trong ctia ILO
cho né luc toan cau chong HIV/AIDS.

Bo Quy tac s& gép phan dam bao cac diéu kién cua viéc 1am chinh ddng trude
mot cudc khiing hoang 16n vé nhan dao va phét trién. Nhiing bai hoc quy gid da
dugc it ra tir cdc ¢6 gang nham d6i pho véi cudc khiing hoang. Mot s6 it quoc
gia da dat dugc miic do thanh cong nhat dinh trong viéc lam cham toc do lay lan
clia can bénh va giam nhe tic dong clia né d6i v6i cdc cd nhan va cong dong cua
ho. Nhiing tap quéan tot nhit bao gom su cam két cua gidi lanh dao, cdc phuong
thic tiép can da nganh, moi quan hé doi tac véi xa hoi cong dan, trong do c6 ca




nhiing nguoi dang song chung v6i HIV/AIDS, va glao duc. Céc yéu t0 nay dugc
phan dnh trong céc nguyén tac chi yéu cua Bo Quy tac va trong viéc thuc hién cé
hiéu qua Bo Quy tac dua trén su huy dong tét ca cac doi tdc xa hoi.

Pay 1a mot van kién c6 tinh chét tién phong va huéng vé phia trudec dé giai
quyét cdc van dé cua hién tai va dén true nhitng hau qua trong tuong lai cua dai
dich va tic dong clia né doi véi thé giGi lao dong. Thong qua Bo Quy tic, ILO sé&
tang cuong trg glup cho cac cam két quoc t€ va quoc gia nham bao vé cic quyén

va nhan phdm clia ngudi lao dong va tat cd nhimg ngudi dang song chung véi
HIV/AIDS.

Geneva, thang 6/2001 Juan Somavia,

Tong Giam doc.
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1. Muc tiéu

Muc tiéu ctia Bo Quy tic nay la cung cap mot tap hop céc huéng dan dé d6i phé
v6i dai dich HIV/AIDS trong thé€ gidi lao dong va trong khuon khé xdc tién nhitng
viéc 1am chinh dang. Nhiing huéng dan d6 bao gom céc linh vuc hoat dong chu
yéu sau:
(a) phong ngtra HIV/AIDS;
(b) quan 1y va giam nhe tac dong ctia HIV/AIDS d6i véi th€ giGi lao dong;
(c) cham s6c va hd tro ngudi lao dong bi lay nhiém va anh hudng boi
HIV/AIDS;
(d) x0d bo su ky thi va phan biét d6i xtr véi nhitng nguoi thuc nhiém, hoic dugc
nhén biét 1a nhiém, HIV.

2. Sitrdung Bo Quy tac
Bo Quy tic nay can dugc st dung dé:

(a) xay dung nhiing ddp tng cu thé & cdc mic do doanh nghiép, cong dong,
vung, nganh, quoc gia va quoc té;

(b) xtc ti€n cac qua trinh doi thoai, tu van, thuong lugng va moi hinh thitc hop
tac gitta cac chinh phti, nhitng nguoi st dung lao dong va nguoi lao dong va
céc dai dién cua ho, cdc nhan vién y t€ phong chéng bénh nghé nghiép, cic
chuyén gia vé cac van dé HIV/AIDS, va tat ca cac bén co 1gi ich lién quan
(trong d6 c6 thé bao gém céc t6 chifc cong dong va phi chinh phit (NGO));

(c) thuc hién cdc noi dung cua Bo Quy tic c6 tham khdo cdc doi tac xa hoi:

- trong céc luat phap, chinh siach va chuong trinh hanh dong quéc gia;
- trong cac thoa thuan véi noi lam viéc/doanh nghiép, va
- trong cac chinh sach va k& hoach hanh dong cua noi lam viéc.

3. Quy mo va cac thuat ngir sit dung trong Bé Quy tiac nay
3.1. Quy mo
B0 Quy tic nay dp dung cho:




(a) moi d6i tuong sur dung lao dong va nguoi lao dong (bao gdm nhitng nguoi
dang xin viéc) & ca khu vuc cong cong va tu nhan; va

(b) moi Iinh vuc lao dong, chinh thic va khong chinh thiic.

3.2. Cac thuat ngit st dung trong Bo Quy tic nay:

- HIV: Vi-rit gay Suy giam Mién dich & Nguoi -- day 1a 1 loai vi-rit lam suy yéu
hé théng mién dich cta co thé, cudi cing din dén bénh AIDS.

- Nhiing nguoi bi anh huong: 1a nhitng ngudi ma cudc song cua ho bang cach nay
hay cdch khéac bi HIV/AIDS 1am cho thay déi do tdc dong & mic do rong
hon cua dai dich nay.

- AIDS: Hoi ching Suy giam Mién dich & Nguoi -- biéu hién bang mot loat cdc
can bénh ma y hoc goi 1a cdc nhiém tring co hoi va ung thu ma cho dén
nay van khong c6 thudc chira.

- Phdn biét doi xit: Thuat ngit nay duge dung trong Bo Quy tic v6i dinh nghia
dugc néu trong Cong udc chong Phan biét doi xr (vé€ viéc lam va nghé
nghiép) nam 1958 (s6 111) dé bao gém tinh trang nhiém HIV. N6 ciing
bao gém su phan biét d6i xir v6i ngudi lao dong dugc nhan biét 1a nhiém
HIV, ké ca phan biét d6i xtr vi 1y do khuynh hudng tinh duc.

- Nhitng nguoi bi giam khd ndng: Thuat ngit ndy dugc st dung trong Bo Quy tic
phtt hop véi dinh nghia dugc néu trong Cong udc vé Phuc hdi Nghé nghiép
va Viéc lam (cho nhitng nguoi bi giam kha nang), 1983 (s6 159), d6 la
nhitng cd nhan ma trién vong bao dam, duy tri va phat trién nghé nghiép
phlt hop bi gidam dang ké do hau qua cta nhitng khiém khuyét vé thé chat
hoac tam than dugc chinh thitc cong nhan.

- Nguoi st dung lao dong: 1a cdc c4 nhan hoic t6 chifc tuyén dung ngudi lao dong
thong qua hop dong lao dong bang 10i néi hoac bang van ban trong d6 xdc
lap cdc quyén va nghia vu cta ca hai bén, phtt hop véi luat phéap va tap quén
quoc gia. Chinh phti cac nudc, cac co quan cong cong, cac doanh nghiép tu
nhan va céc c4 nhan déu c6 thé 1a nhitng nguoi sit dung lao dong.

Dich vu Y té Lao dong (OHS): 1a thuat ngit dugc sir dung trong Bo Quy tic nay
phit hgp v6i moé ta duge néu trong Cong udc vé Dich vu Y t€ Lao dong,
1985 (s6 161), d6 1a cac dich vu y t€ véi chiic nang chu yéu la phong ngtra
va c6 trach nhiém tu vin cho doi tuong st dung lao dong cling nhu cho
ngudi lao dong va cac dai dién ctia ho vé€ cdc yéu cdu thiét 1ap va duy tri
moi trudng 1am viéc va cdc phuong phdp lam viéc an toan va lanh manh dé
tao thuan loi cho siic khoé thé chat va tam than t6i vu doi véi cong viéc.
OHS ciing tu vén vé€ viéc diéu chinh cong viéc cho phit hop véi kha nang
cia lao dong can cit vao tinh trang stic khoé thé chat va tam than ctia ho.

- Gitip dé hop Iy: 1a bat ky su thay d6i hodc diéu chinh nao déi vé6i viéc 1am hoic
noi lam viéc c6 thé thuc hién dugc mot cach hop 1y va sé gidp cho ngudi
dang s6ng chung v6i HIV hoidc AIDS c¢6 thé tié€p can dugc hodc tham gia
vao hoic phit trién duoc, nghé nghiép.




- Sang loc: 1a cac bién phdp truc ti€p (xét nghiém) hoac gidn ti€p (danh gid hanh
vi nguy co) hodc hoi cdc cau hoi vé cdc xét nghiém da thuc hién hodc vé
thu6c men str dung.

- Gidi tinh va gigi: C6 nhiing su khac biét vé sinh hoc va xa hoi gitta nam va ni.
Thuat ngit "gi6i tinh" chi nhitng khac biét dugc xdc dinh vé mat sinh hoc,
trong khi d6 thuat ngit "giGi" chi nhiing khéc biét vé vai trd va quan hé xa
hoi gitta nam va nit. Vai trd vé giGi dugc hoc hoi trong qua trinh xa hoi hod
va bién ddi rong rdi bén trong ciing nhu giita cic nén van hod. Vai tro giGi
chiu anh hudng cia tudi tdc, giai cip, chung toc, dan toc va ving lanh tho,
cling nhu cia moi truong dia 1y, kinh t€ va chinh tri.

- STI: Nhiém khuin qua dudng tinh duc. Loai nhiém khuidn nay bao goém cdc
bénh nhu giang mai, loét mém, chlamydia, lau, va cédc loai bénh khéac
thudng dugc goi chung Ia cdac bénh lay truyén qua duong tinh duc (STD).

- Chdm digt viéc lam: dugc dinh nghia nhu trong Cong udc vé Cham dit Viéc lam,
1982 (s6 158), tic 1a sa thai theo d¢ xuat cua bén st dung lao dong.

- (Cdc bién phdp) Du phong phé cdp: 1a tiéu chuin don gian vé kiém soat lay
nhiém dugc sir dung dé giam thiéu nguy co clia cdc tdc nhan gay bénh qua
dudng mau (xem gidi thich ddy du trong Phu luc ).

- Lao dong trong cdc hoat dong khong chinh thiic (con duoc goi la khu vuc khong
chinh thitc): thuat ngit nay duoc mo ta trong Phu luc 1.

- Cdc Dai dién ciia nguoi lao dong: theo Cong udc vé cac Dai dién cuia ngudi Lao
dong, 1971 (s6 135), 1a nhiing nguoi duogc luat phap hoac tap quan quoc gia
cong nhan 1a dai dién ctia ngudi lao dong, ho c6 thé la:

(a) céc dai dién cua nghiép doan, tic 1a cdc dai dién dugc cdc t6 chic nghiép
doan hodc thanh vién cta cic t6 chitc d6 chi dinh hodc bau ra; hodc

(b) cac dai dién duoc bau cu, tic la cac dai dién dugc lao dong trong doanh
nghiép tu do bau ra phit hop véi cdc diéu khoan cuta luat phdp hoac quy ché
quoc gia hodc clia cdc thoa uée tap thé, chic nang cua ho khong bao gém
cdc hoat dong dugc cong nhan 1a dac quyén riéng cta cic nghiép doan
trong qudc gia hitu quan.

- Cdm nhiém (Tinh trang dé bi ton thuwong): dé chi tinh trang bi tuéc bd cic quyén
loi vé kinh t€-xa hoi, boi canh van hod va hoan canh lam viéc khién cho
ngudi lao dong dé bi anh hudng boi nguy co lay nhiém hon, va cdc hoan
canh lam tang nguy co tré em bi 16i cuoén vao nan lao dong tré em (xem
thém chi ti€t trong Phu luc I).

4. Cac Nguyén tac chinh

4.1. Cong nhan HIV/AIDS la mot van dé cua noi lam viéc

HIV/AIDS 1a mot van dé & noi lam viéc, va can duogc xtr 1y nhu bt ky can bénh
nghiém trong nao khdc & noi lam viéc. Diéu nay 1a cin thiét khong nhitng vi né
anh huong dén luc luong lao dong, ma con vi noi lam viéc 1a mot phan clia cong




doéng dia phuong va dong vai trd nhat dinh trong cudc ddu tranh rong rai nham han
ché su lay lan va tac dong cua bénh dich.

4.2. Khong phan biét doi xu

Véi tinh than lam céc cong viéc chinh ddng va ton trong cidc quyén con ngudi va
phdm gia cua nhitng ngudi bi lay nhiém hodc anh hudng bdi HIV/AIDS, khong
dugc ¢6 su phan biét d6i xtr v6i nhitng ngudi lao dong thuc nhiém hoic dugc nhan
biét 1a nhiém, HIV. Su phan biét d6i xu va ky thi d6i v6i nhitng ngudi dang song
chung v6i HIV/AIDS s&€ han ché céc nd luc nhdam xic ti€n viéc phong chong
HIV/AIDS.

4.3. Binh dang gici

Can phai nhin nhan nhiing khia canh vé giéi cia HIV/AIDS. Phu ntt c¢6 nhi€u kha
nang bi lay nhiém hon va thudong bi anh hudng bat logi boi dai dich HIV/AIDS
nhiéu hon nam gidi do nhitng 1y do v€ sinh hoc, xa hoi, van hod va kinh t€. Su
phan biét d6i x{r vé gidi trong xa hoi cang 16n va dia vi clia phu nit cang thap, thi
phu nit cang bi tac dong tiéu cuc clia HIV. Vi thé cho nén quan hé gi6i binh ding
hon va viéc trao quyén cho phu nit 12 cdc yéu t6 thiét yéu dé ngan chin thanh cong
su lay lan ctia HIV va gidp phu nit ¢6 thé doi phé duoc véi HIV/AIDS.

4.4. Moi truong lam viéc lanh manh

Moi truong 1am viéc can duogc lam cho lanh manh va an toan trong dié€u kién thuc
t€ cho phép cho tét ca cac bén hitu quan, nham ngén ngira su lay truyén HIV, phu
hop v6i cdc diéu khoan ctia Cong uGc vé An toan va Y t€ Lao dong, 1981 (s6 155).

Moi truong lam viéc lanh manh gép phan dam bao stic khoé thé chat va tam than
t0i wu cho lao dong lam viéc va di€u chinh viéc lam phi hop véi kha niang cia
ngudi lao dong cin ci vao tinh trang stic khoé thé cht va tam than cta ho.

4.5. Doi thoai xa hoi

Viéc thuc hién thanh cong cac chinh sdch va chuong trinh vé HIV/AIDS doi hdi ¢6
su hop tac va tin cay lan nhau giita nguoi sit dung lao dong, ngudi lao dong va cac
dai dién ctia ho, va chinh pht, néu diéu kién phti hop, véi su tham gia tich cuc cla
nhiing ngudi lao dong bi 1ay nhiém va anh hudng boi HIV/AIDS.

4.6. Sang loc vi muc dich loai khoi viéc lam hoic cac quy trinh lao dong

Khong duoc yéu cau sang loc HIV/AIDS d6i v6i nhitng nguoi dang xin viéc hoac
nhiing nguoi dang 1am viéc.

4.7. Bao mat

Khong ¢6 gi bién minh dugc cho viéc yéu cau nhiing nguoi dén xin viéc hoac
nhiing nguoi lao dong phai cong khai cac thong tin ca nhan lién quan dén HIV,
cling nhu viéc budc nguoi lao dong phai c6 nghia vu tié€t 10 nhiing thong tin ca
nhan d6 cua ciac dong nghiép cua minh. Viéc ti€p can cdc thong tin cd nhan lién
quan dén tinh trang lay nhiém HIV cta ngudi lao dong cin phai tuan thi cdc quy
dinh vé€ bao mat phit hop v6i Bo Quy tiac Thuc hanh cta ILO vé bao vé thong tin cd
nhan ctia nguoi lao dong, 1997.




4.8. Tiép tuc moi quan hé viéc lam

Lay nhiém HIV khong phai 1a 1y do dé dinh chi viéc 1am. Ciing nhu d6i v6i nhiéu
can bénh khac, nhitng ngudi bi cac bénh lién quan dén HIV can dugce lam céc cong
viéc phit hop ¢6 thé bo tri dugc chimg nao siic khoé ctia ho con cho phép.

4.9. Phong ngua

Viéc lay nhiém HIV c6 thé phong ngita dugc. C6 thé thuc hién dugc viéc phong
ngira doi vdi tit ca cdc phuong tién lay truyén thong qua nhi€u chién luoc khac
nhau nhay cam vé van hod va duoc dinh huéng phii hop véi cac diéu kién qudc gia.

Viéc phong ngira c6 thé ddy manh hon nita thong qua nhitng thay déi vé hanh vi,
nhan thic, diéu tri va tao ra moi truong khong ¢6 su phan biét doi xir.

Ciac doi tdc xa hoi c6 vi tri doc ddo dé xiic ti€n cdc nd Iuc phong ngira, dic biét doi
v6i nhitng thai do va hanh vi dang thay déi thong qua viéc cung cap thong tin va
gido duc, va trong viéc giai quyét cac yéu to kinh t€-xa hoi.

4.10. Cham séc va ho trg

Tinh doan két, su cham s6c va hd trg can lam huéng dao cho tng phé véi
HIV/AIDS trong th€ gidi lao dong. Moi nguoi lao dong, bao gom cac lao dong
dang song chung véi HIV, déu c6 quyén duoc hudng cac dich vu y t€ ma ho ¢6
kha nang chi tra. Khong dugc phan biét doi xu v6i ho va nhitng nguoi phu thudc
trong viéc ti€p can va ti€p nhan cac loi ich tir cdc chuong trinh an sinh xa hoi va
céc deé an ve viéc lam do luat dinh.

5. Cac quyén va trach nhiém chung
5.1. Chinh phu va cac co quan c6 tham quyén cuiia cac nuée

(a) Tinh lién két: Chinh phu cac nudc can dam bao tinh lién két trong cac chién
lugc va chuong trinh quoc gia phong chong HIV/AIDS, cong nhan tam
quan trong cua viéc dua noi dung th€ gidi lao dong vao cac k& hoach quéc
gia, vi du nhu dam bdo rang thanh phan ctia cdc hoi dong phong chong
AIDS quoc gia bao gdm céc dai dién ctia bén sir dung lao dong, nguoi lao
dong, nhitng nguoi dang song chung véi HIV/AIDS, va cac bo phu trach
céc van dé lao dong va xa hoi.

(b) Su tham gia da nganh: Cic cap cé thim quyén can huy dong va hd trg cdc moi
quan hé d6i tdc rong rai cho viéc bao vé va phong nglra, bao gobm céc co
quan cong cong, khu vuc tu nhan, cdc té chitc cua lao dong va ngudi s
dung lao dong, va tat ca cdc bén c¢6 loi ich hitu quan dé€ c6 thé thu hit duoc
su tham gia cta s6 luong 16n nhat cac doi tac trong thé gidi lao dong.

(¢c) Piéu phoi: Chinh pht cdc nudc can tao thuan 1oi va diéu phoi moi can thiép &
cép quoc gia dé tao ra mot moi trudng thuan 1oi cho cdc can thiép vé thé
gidi lao dong va tan dung su hién dién cta cac doi tic xa hoi va tat ca cac
bén c6 1oi ich hitu quan. Su di€u phoi d6 can phai dua vao cac bién phép va
dich vu hd trg ¢6 sin tai chd.
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(d) Tdng cuong phong ngira va siic khoé: Cic co quan c6 thim quyén can khuyén
khich va phoi hop véi cac doi tac xa hoi khac xuc tién cac chuong trinh
nang cao nhan thiic va phong ngtra, dac biét & noi lam viéc.

(e) Cdc chi dan lam sang: O cdc nude noi nguoi st dung lao dong chiu trach
nhiém ban dau vé cung cip cédc dich vu cham séc sic khoé truc ti€p cho
ngudi lao dong, thi chinh phu cin dua ra nhiing chi din nham gitp nguoi sir
dung lao dong trong viéc cham s6c va quan ly vé lam sang d6i véi
HIV/AIDS. Nhiing chi dan d6 cén tinh dén cac dich vu hién c6.

(f) Bdo tro xd hoi: Chinh phi cdc nudc can bao dam rang cac loi ich dugc luat
phap va quy ché€ quoc gia quy dinh duoc ap dung doi véi nguoi lao dong bi
nhiém HIV/AIDS khong kém thuan lgi hon d6i v6i nhitng ngudi lao dong bi
cac chitng bénh khic. Trong viéc xay dung va thuc hién cic chuong trinh
an sinh x4 hoi, chinh phi cdc nuGc cin xem xét tinh chét tién trién gia tang
va khong lién tuc cua bénh dich nay, va di€u chinh cdc chuong trinh d6 cho
phut hop, vi du bing cich cung cap cac 1gi ich d6 theo yéu cdu va khi can
thiét, va bang cdch nhanh chéng xtt 1y cdc yéu cAu.

(g) Nghién citu: Nham dat dugc su lién két vé6i cdc k€ hoach phong chong AIDS
quéc gia, huy dong dugc cdc doi tdc xa hoi, ddnh gid duoc nhitng phi tén
cua dai dich gay ra cho nhiing noi lam viéc, cho hé thong an sinh xa hoi va
cho nén kinh t€, va nhdm tao thuan 1gi cho viéc 1ap k&€ hoach giam nhe tac
dong vé kinh t€-xa hoi cliia nd, cdc co quan cé thdm quyén cin khuyén
khich, hé tro, tién hanh va cong bo cdc két qua nghién cttu vé nhan khiu
hoc, ty 1& nhiém bénh méi, ty 1¢ bénh luu hanh va cdc nghién citu dién hinh
vé tap quan tot. Chinh phli cdc nuéc can c6 giang dam bao khuon kho thé
ché va quy ché dé dat dugc diéu nay. Cong tac nghién cttu can bao gom céc
phan tich nhay cam vé gidi trong dé c6 sir dung cdc nghién citu va s6 liéu tir
nhiing ngudi st dung lao dong va cdc t6 chiic clia ho va cdc t6 chiic clia
ngudi lao dong. Viéc thu thap so6 liéu, trong pham vi c6 thé, can phai cu thé
theo nganh va phan loai theo gigi tinh, chiing toc, khuynh huéng tinh duc,
do tudi, viéc 1am va tinh trang nghé nghiép va phai dugc thuc hién mot cach
nhay cam vé van hod. Noi nao c6 diéu kién thi can phai c6 cc co ché ddanh
gid tdc dong thudong xuyén.

(h) Tim nguon tai tro: Chinh phu cdc nudc, & nhitng noi c6 diéu kién, vé6i su tu
van cua cac doi tac xa hoi va cac bén co6 lgi ich khac can phai du toan
nhiing yéu cau vé tai chinh cua HIV/AIDS va tim cdch huy dong nguén
kinh phi noi dia va quéc t€ cho cac ké hoach chién luge phong chong
HIV/AIDS quéc gia, cling nhu cho cac hé thdng an sinh xa hoi cia minh.

(1) Ludt phdp: Nham xo0d bo su phan biét d6i xit & noi 1am viéc va dam bao phong
ngtra bénh dich & noi 1am viéc va bao trg xa hoi, chinh phu cac nudc, véi su
tu van cla cac doi tic xa hoi va cac chuyén gia trong Iinh vuc HIV/AIDS,
can phai dam bao khuon khé phép 1y phit hop va, trudong hop cén thiét, sira
déi luat lao dong va céc diéu luat khac ctia minh.

(j) Cdc diéu kién cho su tro gitip cuia chinh phi: Khi cung cap kinh phi ban dau va
khuyén khich tai chinh cho cac doanh nghiép quoc gia va qudc t€, chinh
phtt cdc nuGe can yéu ciu cac don vi ti€p nhan phai tuan thu céc diéu luat
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quoc gia va khuyén khich ho ton trong Bo Quy tic ndy, va cac chinh sach
hodc b quy tic khdc dam bao hiéu luc cho cac diéu khoan cuia Bo Quy tic
nay.

(k) Thi hanh phdp ludt: cic co quan cé thadm quyén cin cung cip thong tin k§
thuat va tu van cho cac doi tugng st dung lao dong va nguoi lao dong lién
quan dén céch thitc hitu hiéu nhat dé tuan thu cac diéu luat va quy ché dp
dung doi véi HIV/AIDS va thé gi6i lao dong. Cac co quan d6 can tang
cudng co ciu va trinh tu thi hanh phdp luat, nhu c4c té chiic thanh tra nha
mady/lao dong, toa dn va cdc hinh thiic phan xur khéc vé lao dong.

(1) Lao dong trong cdc hoat dong khong chinh thiic (con goi la khu vuc khong
chinh thitc): chinh pht céac nuéc cAn md rong va di€u chinh cdc chuong
trinh phong chong HIV/AIDS cho phu hop véi lao dong trong khu vuc nay,
bao goém viéc tao thu nhap va bao tro xa hoi. Chinh pht cic nudc cling can
phai xay dung va phat trién cdc phuong thitc ti€p can méi sir dung cc cong
dong dia phuong néu phit hop.

(m) Gidm bét gdnh ndng: chinh phu cic nude cin xtc ti€n viéc cham séc va ho trg
thong qua cac chuong trinh cham séc stic khoé cong cong, cac hé thong an
sinh xa hdi va/hoac cac sang kién lién quan khac cua chinh phu. Chinh phu
cdc nudc cling cin ra siic dam bao quyén dugc diéu tri va, néu phi hop,
duoc 1am viéc véi su phoi hop cuia céc t6 chifc clia ngudi sir dung lao dong
va nguoi lao dong.

(n) Thanh thiéu nién: Trong cdc chuong trinh nham xo0d bd nan lao dong tré em,
chinh pht cdc nudc can dam bao c6 su quan tam d6i véi tic dong cua dai
dich nay d6i v6i nhitng thanh thi€u nién c6 cha hodc me hoac ca cha va me
bi bénh hoac chét do HIV/AIDS.

(0) Cong tdc khu vuc va quoc té: chinh phli cdc nuéc can thic ddy va hd tro su
cong tac & cac cap khu vuc va quoc té, va thong qua cac co quan lién chinh
phi va tit ca cdc bén ¢6 loi ich hitu quan, nhim thu hit sy quan tim cta
quéc t€ dén HIV/AIDS va cac nhu cau lién quan cua th€ gidi lao dong.

(p) Vién tro quoc té: chinh phi ciac nude can tranh tha vién trg quoc t€ néu phu
hop dé hé trg cho céc chuong trinh quoc gia. Chinh phli cdc nuéc cin
khuyén khich cdc siang ki€n nham hé trg cho cdc cudc van dong quoc t&€
nham giam chi phi sdn xuét va ting kha nang ti€p can cdc loai thudc tic ché
vi-rit sao ma ngugc (ARV).

(q) Cdm nhiém (Tinh trang dé bi ton thuong): chinh phi cdc nudc cin c6 cdc bién
phédp xéac dinh cdc nhém lao dong dé bi lay nhiém, va dp dung céc chién
luoc nhiam vuot qua cdc nhan t6 khién cho cdc nhém lao dong dé dé bi tén
thuong. Chinh phi cic nudc cling can phai ¢6 gang dam bao cic chuong
trinh phong ngtra thich hgp dugc thuc hién cho cac lao dong doé.

5.2. Nguoi str dung lao dong va céc to chiic ctia ho

(a) Chinh sdch noi lam viéc: Nguoi st dung lao dong can phai tham khao y kién
ngudi lao dong va cdc dai dién ctia ho dé dé ra va thuc hién mot chinh sach
phil hop d6i véi noi lam viéc cta ho, chinh sidch d6 duoc thiét k€ nham
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phong ngtra su lay lan cta bénh dich va bao vé moi ngudi lao dong chong
lai su phan biét d6i xUr lién quan dén HIV/AIDS. Danh muc kiém tra vé
viéc 1ap va thuc hién chinh sach d6i véi noi lam viéc dugc néu trong Phu luc
II1.

(b) Cdc thod thudn qudc gia, nganh va noi lam viéc/doanh nghiép: Ngudi sit dung
lao dong can phai tuan tha luat phdp va tdp quan quéc gia trong thuong
luong céc diéu khoan va diéu kién tuyén dung lién quan dén cic van dé
HIV/AIDS véi ngudi lao dong va cdc dai dién cta ho, va c6 ging dua céc
quy dinh vé bao trg va phong ngita HIV/AIDS vao céc thoa thuan qudc gia,
nganh va noi lam viéc/doanh nghiép.

(c) Gido duc va dao tao: Nguoi st dung lao dong va cdc t6 chifc cuia ho, hiép
thuong vé6i nguoi lao dong va cdc dai dién cta ho, can dé xuat va hd trg cac
chuong trinh & noi 1am viéc clia ngudi lao dong dé thong tin, gido duc va
tap huan cho nguoi lao dong vé cdc nodi dung phong ngira, cham séc va tro
gitp HIV/AIDS va chinh sach cua doanh nghiép do6i véi HIV/AIDS, bao
gom cdac bién phap giam bét su phan biét d6i xir doi v6i nhitng ngudi bi lay
nhiém hodc anh hudng bdi HIV/AIDS va cic quyén lgi cu thé clia nhan
vién.

(d) Tdc dong vé kinh té: Nguoi st dung lao dong, ngudi lao dong va cic t6 chiic
ctia ho can phéi hgp véi nhau dé xay dung cdc chién lugc thich hgp nhim
déanh gia va ing pho phi hop véi tdc dong vé kinh t€ cia HIV/AIDS d6i véi
noi 1am viéc va nganh cu thé cua ho.

(e) Cdc chinh sdch vé nhan su: Ngudi stt dung lao dong khong nén tham gia hoac
cho phép thuc hién bat ky chinh sach nhan su hoac tap quin nao cé tinh
chat phan biét d6i xt v6i nhitng ngudi lao dong bi lay nhiém hodc anh
hudng bdi HIV/AIDS. Cu thé, bén st dung lao dong can thuc hién cdc yéu
cau sau day:

- khong yéu cau sang loc hoac xét nghiém HIV/AIDS trir truong hop cé quy
dinh khac trong Muc 8 ctia Bo Quy tac nay;

- dam bao viéc lam dugc thuc hién ma khong c6 su phan biét doi xtr hoac ky
thi d6i véi nguoi lao dong thuc nhiém, hoidc duoc nhan biét 1a nhiém, HIV.

- khuyén khich nhiing nguoi bi nhiém HIV va cédc loai bénh lién quan dén
AIDS lam cac cong viéc phu hgp ching nao stc khoé ctia ho con cho phép;
va

- dam bao rang, khi ngudi lao dong bi cac bénh lién quan dén AIDS qua 6m
yéu khong thé tiép tuc lam viéc dugc va khi khong con cong viéc nao khac
dé bo tri cho ho, ké ca viéc kéo dai thoi gian nghi 6m, thi c6 thé ngling méi
quan hé viéc lam phu hop véi cdc di€u luat vé chong phan biét doi xur va
luat lao dong, dong thoi dam bao ton trong cac thu tuc chung cung moi 1gi
ich cho ho.

(f) Cdc thii tuc khiéu nai va ky ludt: Nguoi st dung lao dong cin dé€ ra cac thu tuc
ma ngudi lao dong va cac dai dién cha ho c6 thé sir dung dé dua ra nhiing
khiéu nai lién quan dén viéc lam. Céc thi tuc d6 can quy dinh cu thé nhiing
trudng hop nao c6 thé tién hanh c4c bién phdp ky luat doi véi nhitng nhan
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vién dd phan biét d6i xir véi nhitng ngudi lao dong vi 1y do ho thuc nhiém,
hodc dugc nhan biét 1a nhiém, HIV; hodc da vi pham chinh sich d6i véi
HIV/AIDS tai noi lam viéc.

(g) Bdo mdt: nhiing thong tin lién quan dén HIV/AIDS ctia nguoi lao dong can
duoc bao mat nghiém ngat va chi duoc luu gitt trong hoé so bénh dn, viéc
ti€p can céc thong tin d6 phai tuan thi quy dinh trong Khuyén nghi vé Dich
vu Y t€ Lao dong, 1985 (s6 171), cing céc diéu luat va tap quan quoc gia.
Viéc ti€p can cac thong tin d6 can dugc han ché nghiém ngat trong s6 cic
nhan vién y t€ va nhitng thong tin d6 chi c6 thé duoc tiét 10 theo yéu ciu
hgp phdp hoadc dugc su dong y cua doi tugng lién quan.

(h) Gidm thiéu va qudn 1y rii ro: Nguoi st dung lao dong cin phai dam bao moi
trudong lam viéc an toan va lanh manh, bao gom viéc dp dung céc bién phép
Du phong phé cap va céc bién phdp khac nhu cung cép va bdo quéan céc
trang bi bao ho va cap ctiu. Dé hd trg ngudi lao dong tu thay déi hanh vi,
ngudi st dung lao dong, néu diéu kién phii hop, ciing cin t6 chiic cung cip
bao cao su nam va nit, cung cac dich vu tham van, cham séc, trg giip va
chuyén vién. Néu c4c hoat dong d6 gap khé khan do quy mo va chi phi 16n,
thi nguoi st dung lao dong va/hoic céc té chic ctia ho can tim ki€ém su ho
tro tir phia chinh phu va céc t6 chiic hitu quan khac.

(1) Nhiing noi lam viéc tai dé nguoi lao dong thuong xuyén tiép xic voi mdu nguoi
va cdc chdt dich co thé: Tai nhitng noi 1am viéc nhu vay, ngudi sir dung lao
dong can 4p dung cdc bién phap bé sung dé dam bao cho moi ngudi lao
dong déu dugc tap huan vé cdc bién phap Du phong phd cap, dé ho hiéu
biét v€ cac trinh tu tha tuc can tuan thu trong trudng hop su c6 nghé nghiép
va luon ludn tuan tha cdc bién phdp Du phong phé cap. Cic phuong tién 4p
dung céc bién phap do ciing can dugc cung cap day du.

() Giup dd hop ly: Nguoi st dung lao dong, hiép thuong v6i nguoi lao dong va
céc dai dién cha ho, cin 4p dung céc bién phap hop 1y dé gitip d& nguodi lao
dong bi cac bénh lién quan dén AIDS. Céc bién phap d6 bao gom bo tri lai
thoi gian lam viéc, cip phat cac trang bi dac biét, tao cac co hoi ngiing lam
viéc dé nghi ngoi, thoi gian ving mait theo hen gip véi y t€, nghi 6m linh
hoat, bd tri lam viéc ban thoi gian va trd lai 1am viéc binh thuong.

(k) Vdn dong: Vé6i tinh than tap thé cong dan tot, ngudi sit dung lao dong va céc
t6 chic ctia ho cin, néu diéu kién phu hop, khuyén khich cdc dong nghiép
ctia minh gép phan phong ngira va quan ly HIV/AIDS tai noi lam viéc, va
khuyén khich chinh phli c6 moi hanh dong cén thiét dé chdm dut su lay lan
cua HIV/AIDS va giam nhe nhitng hau qua ctua dai dich. Cac m6i quan hé
doi tac khdc, nhu hoi déng doanh nghiép/nghiép doan hén hgp, ciing ¢6 thé
ho tro cho qud trinh nay.

(1) Ho tro tu vdn va xét nghiém HIV tu nguyén, duoc bdo mdt: Ngudi sit dung lao
dong, nguoi lao dong va cac dai dién ctia ho cin khuyén khich viéc ung ho,
va ti€p can, cac hoat dong tu van va xét nghiém tu nguyén va dugc bao mat
do céc dich vu y t€ c6 nang luc chuyén mon dam nhiém.

(m) Lao dong trong cdc hoat dong khong chinh thitc (con duoc goi la khu vuc
khong chinh thiic): Nguoi st dung lao dong trong cac hoat dong khong
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chinh thitc can diéu tra, va néu diéu kién phu hop, xay dung cdc chuong
trinh phong ngtra va cham s6c cho céc lao dong dé.

(n) Quan hé déi tac quoc té> Ngudi sit dung lao dong va céc t6 chic ciia ho can
g6p phan, néu diéu kién phi hop, vao cdc moi quan hé d6i tac qudc t€ trong
cudc chién chong HIV/AIDS.

5.3. Nguoi lao dong va cac t6 chiic cua ho:

(a) Chinh sdch noi lam viéc: Nguoi lao dong va cac dai dién cta ho cin tham
khéo y kién ctia cac doi tugng st dung ho vé viéc thuc hién mot chinh sach
thich hop cho noi lam viéc cta minh, chinh sidch d6 duoc xay dung nham
ngan chan su lay lan cua bénh dich va bao vé moi nguoi lao dong chong lai
su phan biét doi xir lién quan dén HIV/AIDS. Danh muc kiém tra vé lap k&
hoach va thuc hién chinh sach noi lam viéc dugc néu trong Phu luc II1.

(b) Cdc thod thudn quoc gia, nganh va noi lam viéc/doanh nghiép: Lao dong va
céc t6 chic clia ho can tuan tha luat phdp va tap quin quoc gia khi thuong
luong céc diéu khoan va diéu kién lam viéc lién quan dén cic van dé
HIV/AIDS, va c¢6 giang dua cdc quy dinh vé bao tr¢g va phong nglra
HIV/AIDS vao cac thoa thuan quoc gia, nganh va noi lam viéc/doanh
nghiép.

(c) Thong tin va gido duc: Lao dong va céc té chitc clia ho can slr dung cic co ciu
nghiép doan hién cé va cdc co ciu va phuong tién khidc dé cung cap thong
tin vé HIV/AIDS tai noi lam viéc, va xay dung cac gido trinh va hoat dong
gido duc phit hgp d6i véi nguoi lao dong va gia dinh ho, bao gébm thong tin
dugc cap nhat thudng xuyén vé quyén va lgi ich ctia ngudi lao dong.

(d) Tdc dong vé kinh té: Lao dong va cdc t6 chic cua ho can phoi hop v6i ngudi
stt dung lao dong xay dung céc chién luoc phit hop nham dénh gia va dap
ting thich hop véi tdc dong vé kinh t&€ ctia HIV/AIDS d6i véi noi lam viéc va
nganh cu thé cta ho.

(e) Vdn dong: Ngudi lao dong va céc t6 chiic ctia ho cin phéi hop véi ngudi st
dung lao dong, céc t6 chifc ctia ho, va chinh phli cdc nuéc nang cao nhan
thitic vé phong ngira va quan 1y HIV/AIDS.

(f) Cdc chinh sdch vé nhdn sy: Lao dong va cdc dai dién cua ho can hd tro va
khuyén khich cac bén st dung lao dong xay dung va thuc hién cac chinh
sdch va tap quéan vé nhan su ma khong phan biét déi xir vi nhitng nguoi lao
dong bi nhiém HIV/AIDS.

(g) Gidm sat khiéu nai: Céc dai dién ctua ngudi lao dong c6 quyén khang nghi cac
van dé & nhitng noi 1am viéc thong qua thh tuc khi€u nai va ky luat va/hoac
can bdao cdo moi su phan biét doi xtr vi Iy do HIV/AIDS véi ciac co quan
phép 1y hitu quan.

(h) Dao tao: Céc t6 chic cua ngudi lao dong can xay dung va tién hanh céc khoa
tap huén cho cdc dai dién cua ho vé cdc van dé & noi lam viéc do dai dich
gay ra, vé€ nhiing ting phé thich hop, va vé nhitng nhu cdu chung ctia nhiing
ngudi dang song chung véi HIV/AIDS va nhitng ngudi cham séc cho ho.
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(i) Gidm thiéu va qudn ly riii ro: Ngudi lao dong va céc t6 chiic cua ho cin van
dong va hop tac voi ngudi st dung lao dong dé duy tri moi trudng lam viec
an toan va lanh manh, bao gom viéc st dung ding va bao quan cac trang bi
bao ho va cap ctiu. Ngudi lao dong va cdc t6 chiic clia ho can ddnh gi4 tinh
cam nhiém ctia moi trudng lam viéc va xuc ti€n cdc chuong trinh da dugc
diéu chinh cho phi hgp vé6i ngudi lao dong.

(j) Bdo mdt: Nguoi lao dong c¢6 quyén ti€p can ho so cd nhan va y t€ cua chinh
minh. Ciéc t6 chic clia ngudi lao dong khong cén thiét phai ti€p can céc dit
liéu vé nhan su lién quan dén tinh trang HIV cta nguoi lao dong. Trong
moi truong hop, khi thuc hién cic trdch nhiém va chiic nang nghi¢p doan,
déu phai thuc hién céc quy tac vé bdo mat va phai dugc su dong y cuia chinh
duong su nhu duoc quy dinh trong Khuyén nghi vé Dich vu Y t€ Lao dong,
1985 (s6 171).

(k) Lao dong trong cdc hoat dong khong chinh thiic (con duoc goi la khu vuc
khong chinh thirc): Ngudi lao dong va céc té chiic clia ho cAn md rong céc
hoat dong t6i nhitng ngudi lao dong trong khu vuc khong chinh thic dé véi
su phdi hgp cua téit ca cdc bén c6 1oi ich hitu quan, néu di€u kién phu hop,
va hd tro cdc sdng ki€n mdi nhim gbép phan ngan chin su lay lan cua
HIV/AIDS va giam nhe tac dong cua dai dich nay.

(1) Cam nhiém: Ngudi lao dong va cdc t6 chic cua ho can dam bdo ring céc yéu
t6 lam tang nguy co lay nhiém d6i v6i nhitng nhém ngudi lao dong nhat
dinh dugc xtr 1y v6i su tham khao y kién ctia bén str dung lao dong.

(m) Ho tro tu vdn va xét nghiém HIV tu nguyén, duoc bdo mdt: Nguoi lao dong va
céc t6 chic ctia ho can phdoi hop véi ngudi st dung lao dong khuyén khich
va hd trg viéc ti€p can dich vu tu van va xét nghiém tu nguyén dugc bao
mat.

(n) Quan hé doi tac quoc té: Ngudi lao dong va cic t6 chic clia ho cin xay dung
tinh doan két vugt qua cdc dudng bién gidi quic gia bang cach sir dung cédc
hinh thic lién két theo nganh, ving va quoc t€ nhdm néu bat van dé
HIV/AIDS va th€ gi6i lao dong, va dé dua chi dé nay vao cdc cudc van
dong vi cdc quyén ctia nguoi lao dong.

6. Phong ngua thong qua thong tin va giao duc

Céac chuong trinh thong tin va gido duc & noi 1am viéc 1a hoat dong quan trong dé
dau tranh chong su lay lan cua dai dich ndy va dé tang cuong hon nita su bao dung
doi voi nhitng ngudi lao dong bi nhiém HIV/AIDS. Gido duc ¢6 hiéu qua c6 thé
g0p phan tang cuong nang luc tu bao vé minh clia nguoi lao dong chong lai su lay
nhiém HIV. N©¢ ciing c6 thé 1am gidm b6t ddng ké su lo lang va ky thi lién quan
dén HIV, giam thiéu thiét hai cho noi lam viéc, va tao ra su thay déi vé thdi do va
hanh vi. Cac chuong trinh can dugc xay dung thong qua cac cudc tham khao y
kién giita chinh pht cdc nudc, nguoi sit dung lao dong va nguoi lao dong va céac
dai dién ctia ho dé dam bao su ung ho & cip cao nhét va su tham gia diy du nhat
clia tat ca cdc bén hitu quan. Thong tin va gido duc can dugc thuc hién dudi nhiéu
hinh thic khac nhau, khong chi dua riéng vao van ban va can bao gdém hinh thic
gido duc tir xa néu can thiét. Cdc chuong trinh cAn nhdm vao, va diéu chinh cho
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phit hop véi, cac do tudi, gi6i, khuynh huéng tinh duc, dic diém nganh nghé, va
céc yéu t6 nguy co vé hanh vi cua luc lugng lao dong va bdi canh van hod cua ho.
Chiing can dugc thuc hién bdi cdc cd nhan dugc tin cay va ton trong. Gido duc
déng dang da chiing to c6 hiéu qua dac biét, cling nhu su tham gia cla nhiing
nguoi dang song chung véi HIV/AIDS trong viéc xay dung va thuc hién céac
chuong trinh.

6.1. Thong tin va cac chién dich nang cao nhan thiic

(a) Céc chuong trinh thong tin cin, néu c6 thé, duoc lién két véi cdc chién dich
tuyén truyén rong rii hon vé HIV/AIDS trong cong dong dia phuong, nganh
nghé, viing hoidc qudc gia. Cac chuong trinh cin dua vao céc thong tin xéac
thuc va cap nhat vé cic van dé nhu: HIV lay truyén nhu thé€ nao, nhiing
trudng hop nao thi khong lay truyén, xua tan nhitng diéu bi 4n xung quanh
HIV/AIDS, lam thé ndo dé ngan ngira HIV, cdc khia canh y hoc clia bénh
dich, tdc dong ctia AIDS d6i vdi cac cd thé, va nhitng kha nang cham séc,
trg gitip va diéu tri.

(b) O miic do thuc t€ cho phép, cac chuong trinh thong tin, cac khoa tap huan va
cdc cuoc van dong can dugc 16ng ghép vao céc chinh sach va chuong trinh
gido duc va phat trién nguén nhan Iuc hién c6 ciling nhu céc chién luge vé
an toan nghé nghiép, y t€ va chéng phan biét doi xur.

6.2. Cac chuong trinh giao duc

(a) Cac chién luogc gido duc can dua vao su hiép thuong giitta nguoi st dung lao
dong va nguoi lao dong, va cdc dai dién ctia ho va, néu diéu kién phil hop,
chinh phu va cédc bén ¢6 1oi ich hitu quan c6 chuyén mon vé gido duc, tu
van va cham séc HIV/AIDS. Céac phuong phéap thuc hién cang mang tinh
chat tuong tac va cung tham gia cang tot.

(b) Can xem xét cac chuong trinh gido duc dugc tién hanh trong gio lam viéc dugc
tra luong va viéc bién soan cac ti liéu gido duc dé ngudi lao dong sir dung
bén ngoai noi lam viéc. ¢ nhitng noi 16p hoc duoc t6 chiic, viéc tham du
16p hoc can duoc coi l1a nghia vu cong viéc.

(c) Néu thuc t€ cho phép va diéu kién phu hop, cdac chuong trinh can phai:

- bao goém cac hoat dong gildp d& cdc cd nhan danh gia nhitng nguy co ma ho
phai truc ti€p duong dau véi (ca véi tu cach ca nhan ciing nhu 1a thanh vién
clia cdc nhom), va giam bét nhitng nguy co d6 thong qua cac ky nang ra
quyét dinh, thuong lugng va truyén thong, cling nhu cac chuong trinh gido
duc, phong ngtra va tu van;

- dac biét nhan manh cac hanh vi nguy co cao va cac yéu t6 nguy co khac
nhu tinh trang di bi€n dong lao dong khi€n cho nhitng nhém lao dong nhat
dinh bi phoi nhiém truGc nguy co nhiém HIV cao hon;

- cung cép thong tin vé viéc lay truyén HIV qua duong tiém chich ma tuy va
thong tin vé phuong thic giam bét nguy co lay truyén do;

- ting cudng d6i thoai gitta chinh phi cic nuée vdi cac t6 chiic clia ngudi str
dung lao dong va lao dong tir cdc nuée lang giéng va & mitc do khu vuc;
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- Xxuc tién viéc tuyén truyén vé HIV/AIDS trong cic chuong trinh day nghé
do chinh phti va doanh nghiép céc nudc ti€n hanh véi su cong téc clia cdc to
chic cua nguoi lao dong;

- xic tién cdc cudc van dong nham vao nhitng nguoi lao dong va phu nif tré;

- dac biét nhan manh dén kha nang dé bi lay nhiém HIV cta phu nit va cac
chién lugc phong ngira c6 kha nang giam bét sy cam nhiém nay (xem Muc
6.3);

- nhian manh ring HIV khong thé lay truyén qua ti€p xic thong thuong, va
riang khong cin phai lan trdnh hoac ky thi d6i v6i nhitng ngudi ¢6 phan ting
HIV duong tinh, ma thay vao dé can phai hd trg va giip dd ho & noi lam
viéc;

- giai thich kha nang gay suy nhugc co thé clia vi-rit va moi ngudi lao dong
can phai c6 thai do dong cam va khong phan biét doi x{r v6i nhiing lao dong
bi nhiém HIV/AIDS;

- tao cho nguoi lao dong co hoi bay to va thao luan nhitng phan ¢ng va cam
xtdc cua minh do HIV/AIDS gay ra;

- chi thi cho nguoi lao dong (dac biét nhitng nguoi 1a nhan vién cham séc stic
khoé) phai 4p dung céc bién phiap Du phong phé cap, va thong bdo cho ho
biét céc thi tuc cin tuan thu trong trudng hop bi phoi nhiém;

- t6 chic tap huan vé phong ngira va quan 1y cdc bénh nhiém khuin qua
dudng tinh duc (STI) va bénh lao, khong nhitng vi nguy co lay nhiém HIV
k&m theo ma con vi nhitng can bénh d6 ¢6 thé chita tri duoc, tir d6 nang cao
stic khoé chung va kha nang mién dich ctia ngudi lao dong;

- quang ba viéc gilr gin vé sinh va dinh dudng ding miic;

- quang ba céc tap quan tinh duc an toan hon, bao gom hudng dan st dung
bao cao su nam va ni;

- khuyén khich gido duc déng dang va cdc hoat dong gido duc khong chinh
quy;

- duogc gidm sdt, danh gid, tdng két va diéu chinh thudng xuyén néu can thiét.

6.3. Cac chuong trinh chuyén dé vé giéi

(a) T4t ca cdc chuong trinh can phai nhay cam vé gidi, cling nhu phai nhay cam vé
céc van dé chung toc va khuynh hudng tinh duc. Diéu nay bao gém ca viéc
huéng muc tiéu vao ca phu nit va nam giGi mot cach ro rang, hoac huéng
vao nit riéng hodc nam riéng trong cic chuong trinh riéng r€, trong dé cong
nhan céac loai nguy co va mitc do khac nhau cua cac nguy co doi véi lao
dong nam va nfr.

(b) Thong tin danh cho phu nit can phai canh bdo ho dé phong lay nhiém va giai
thich cho ho biét dugc rang nguy co lay nhiém d6i v6i phu nit 1a cao hon,
nhét 1a su cam nhiém dac biét cta phu nit tré.
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(c) Gido duc can gilp cho ca nam giéi va phu nit hi€u va hanh dong theo c4c quan
hé quyén luc khong binh dang gitta 2 giGi trong viéc lam va céc hoan canh
c4 nhan; nan quay rdi va bao luc cin dugc xir 1y mot cach cu thé.

(d) C4c chuong trinh can gitp phu nit hiéu dugc cdc quyén cta ho, ca & trong va
ngoai noi lam viéc, va trao quyén cho ho tu bao vé minh.

(e) Gido duc cho nam gidi cin bao gom viéc nang cao nhan thiic, ddnh gid nguy co
va céc chién lugc nham dé cao trach nhiém ctia nam giGi d6i véi viéc phong
ngura HIV/AIDS.

(f) Can xay dung cac chuong trinh phong ngira ¢ muc tiéu pht hgp cho nhiing lao
dong nam c6 hoat dong dong tinh luyén &i, trong d6 c¢6 tham khao y kién
ctia chinh ho va cac dai dién cua ho.

6.4. Lién két véi cac chuong trinh nang cao sitc khoé

Cac chuong trinh gido duc can dugc lién két, trong truong hgp kha thi, véi cac
chuong trinh nang cao stic khoé nham do6i phé véi cac van dé nhu lam dung céc
chat gay nghién, tam trang cing thang (stress) va siic khoé sinh san tai noi lam
viéc. Céc hoi dong lao dong hodc uy ban sic khoé va an toan hién nay la dia chi
bat d4u di vao hoat dong cua cdc chién dich tuyén truyén va cac chuong trinh gido
duc vé HIV/AIDS. Mai lién két nay cin 1am ndi bat nguy co lay nhiém cao hon
néu st dung bom kim tiém 6 nhiém dé tiém chich ma tuy. N¢ ciing cin néu 10
rang viéc say rugu va cac chit ma tuy s& dan dén cdc hanh vi lam gia tang nguy co
lay nhiém HIV.

6.5. Cac bién phap thuc té hé tro cho thay d6i hanh vi

(a) Nguoi lao dong can dugc gido duc nhiing kién thiic nhay cam, chinh xac va cap
nhat vé cdc chién lugc gidm thiéu nguy co, va, néu diéu kién phu hop, duoc
cung cap bao cao su nam va nit.

(b) Ciing céan thuc hién viéc chin doén, diéu tri va quan ly sém va c6 hiéu qua céc
loai bénh nhiém khudn qua dudng tinh duc va lao, cling nhu cic chuong
trinh trao d6i bom kim tiém sach, néu diéu kién phu hgp, hoic cung cip
thong tin vé dia di€ém dé ti€p can cdc dich vu va dung cu do.

(c) Dai véi lao dong nit gap khé khan vé tai chinh, viéc gido duc can bao gébm céc
chién lugc bé sung cac nguén thu nhap thap ctia ho, vi du nhu cung cép cho
ho thong tin vé cdc hoat dong tao thu nhap, mién giam thué va trg gitp
luong bong.

6.6. Cac chuong trinh ti€p can cong dong

Nguoi st dung lao dong, nguoi lao dong va cac dai dién ctia ho can khuyén khich
va xuc tién cdc chuong trinh thong tin va gido duc vé phong ngira va quan 1y
HIV/AIDS trong cong dong dia phuong, dac biét trong hoc duong. Can khuyén
khich tham gia cdc chuong trinh ti€p cian nhim tao co hoi cho moi ngudi bay td
quan diém va nang cao phic lgi ctia nhitng ngudi lao dong bi nhiém HIV/AIDS
bang cdch giam bdt tinh trang bi co 1ap va tdy chay cua ho. Nhiing chuong trinh
nhu vay can dugc tién hanh véi su phoi hop cha cdc té chic quoc gia va dia
phuong thich hop.
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7. DPao tao/tap huan

Dao tao/tap huin can dugc nham vao va diéu chinh cho phi hop véi, cdc nhém doi
tuong duoc tap huin khdc nhau nhu: nha quan ly, quan d6c va cdn bo té chic;
ngudi lao dong va cdc dai dién cua ho; giang vién dao tao ti€u gido vién (ca nam
va nit); gido duc vién dong dang; nhan vién y t&€ va an toan lao dong; thanh tra vién
nha mdy/lao dong. Can tim ki€m nhitng phuong thic ti€p can méi dé€ dai tho cdc
chi phi. Vi du: cdc doanh nghiép c6 thé tim ki€ém su hd tro bén ngoai tlr céc
chuong trinh AIDS qudc gia hodc céc bén c6 loi ich hitu quan khic bang cich
muon giang vién hodc glii giang vién clia minh di ddo tao. Tai liéu tap huén c6 thé
khéc nhau rat nhiéu vé noi dung, tuy thuoc vao nguén luc san c6. Cac tai liéu dé
c6 thé diéu chinh cho phl hop véi phong tuc dia phuong va vé6i nhitng hoan canh
khdc nhau ctia phu nit va nam gi6i. Giang vién ciing cin duoc tap huén dé doi pho
v6i nhitng thanh kién véi cdc dan toc thiéu so, diac biét lien quan dén ngudn goc
sic toc hoic khuynh huéng tinh duc. Ho can khai th4c céc nghién citu dién hinh
va cdc tai liéu vé tap quan tot sdn ¢6. Nhiing giang vién gioi nhat lai thuong la
chinh cdc cén bo nhan vién trong nganh va vi vay gido duc dong ding can dugc
khuyén nghi ap dung & tit ca cac cap. Hoat dong nay can trd thanh 1 phan cta ké
hoach dao tao/tdp huan hang nam cua noi lam viéc, k& hoach d6 can duoc xay
dung véi su tham khao y kién cua cac dai dién nguoi lao dong.

7.1. Tap huén cho cac nha quan 1y, quan déc va can bo té chire

Ngoai viéc tham gia cac chuong trinh thong tin va gido duc dugc hudng vao tit ca
nhiing nguoi lao dong, cac can bd quan doc va quan ly can duoc tap huin
dé:

- ¢6 thé giai thich va gidi dap dugc cac cau hoi vé chinh sich d6i véi
HIV/AIDS 6 noi lam viéc;

- hiéu biét day du vé HIV/AIDS dé c6 thé gitip nhitng ngudi lao dong khac
vuot qua nhitng di€éu ngo nhan vé su lay lan cia HIV/AIDS & noi lam viéc;

- giai thich nhiing lya chon gidp d& hgp ly cho ngudi lao dong bi nhiém
HIV/AIDS dé gitp ho c6 thé tiép tuc 1am viéc cang lau dai cang tot;

- nhan biét va quan ly cac hanh vi, cach tng x{r hoac tap quan & noi lam viéc
mang tinh chit phan biét d6i xir hoac xa lanh nhitng nguoi lao dong bi
nhiém HIV/AIDS;

- ¢6 thé tu van vé céc dich vu y t€ va loi ich xa hoi hién co.

7.2. Tap huén cho cac gido duc vién dong diang
Cic gi4o duc vién dong dang can duoc tap huan theo chuyén nganh dé ho:

- ¢6 hiéu biét day da vé noi dung va cic phuong phap phong ngira HIV/AIDS
dé ho ¢6 thé chuyén tai 1 phin hodc toan bo chuong trinh thong tin va gido
duc dén luc luong lao dong;

- ¢6 thé nhay cadm vdi cdc van dé nhu ching toc, khuynh huéng tinh duc, gi6i
va van hod trong khi xay dung va thuc hién nhiém vu tap huén ctia ho;
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- lién két v6i va rut khoi cac chinh sach khac hién ¢6 tai noi lam viéc, vi du
nhu cdc chinh sach vé qudy roi tinh duc hoidc do6i véi nhitng ngudi bi giam
kha nang & noi lam viéc;

- ¢6 thé tao cho ban dong nghiép kha ning nhan biét c4c yéu t6 lam gia ting
nguy co lay nhiém trong cudc song;

- ¢6 thé tu van cho ngudi lao dong dang soéng chung v6i HIV/AIDS vé cach
d6i pho véi bénh tat va nhiing tdc dong cua no.

7.3. Tap huan cho cac dai dién cua nguoi lao dong

Cac dai dién cta nguoi lao dong can duoc tap huan trong gio lam viéc dugc tra

luong dé ho:

- ¢6 thé giai thich va gidi dap dugc cac cau hoi vé chinh sich d6i véi
HIV/AIDS & noi lam viéc;

- ¢6 thé tap huén cho ngudi lao dong khac trong cdc chuong trinh dio tao
giang vién;

- nhan biét nhitng hanh vi, cach tng x{r va tdp quan ca nhan & noi lam viéc
mang tinh chdt phan biét d6i xit hoac xa ldnh nguodi lao dong bi nhiém
HIV/AIDS, nham d4u tranh c6 hiéu qua d6i véi nhitng cdch tng xir do;

- gitp d& va dai dién cho nguoi lao dong bi cac can bénh lién quan dén AIDS
trong viéc ti€p nhan nhiing su gidp d& khi dugc yéu cau;

- ¢6 thé tu van cho ngudi lao dong vé cach xdc dinh va giam bét cdc yéu to
nguy co trong doi song ca nhan;

- duogc tap huén t6t vé HIV/AIDS nham thong tin cho nguoi lao dong vé su
lay lan cua HIV/AIDS;

- dam bao rang bat ky thong tin nao ma ho yéu ciu vé nhitng nguoi lao dong
bi nhiém HIV/AIDS trong qu4 trinh thuc hién chic nang dai dién cia minh
s€ duoc bao mat.

7.4. Tap huan cho cin b y t€ va an toan lao dong

Ngoai viéc am hi€u cdc chuong trinh thong tin va gido duc hudng vao tit ca moi
nguoi lao dong, thi cidc can bo y t€ va an toan lao dong can duoc tap huan theo
chuyén dé dé ho:

- ¢6 hiéu biét day da vé noi dung va cic phuong phip phong ngira HIV/AIDS
dé c6 thé chuyén tai chuong trinh thong tin va gido duc dén ngudi lao dong;

- ¢6 thé d4nh gid moi trudong lam viéc va xdc dinh nhitng phuong phép va
diéu kién lam viéc c6 thé thay déi hodc cai tién nhim gidm bdét tinh trang
cam nhiém ctia nhitng ngudi lao dong bi nhiém HIV/AIDS;

- xac minh viéc bén su dung lao dong c6 dam bao va duy tri dugc moi truong
va cdc quy trinh lam viéc lanh manh va an toan cho nguoi lao dong hay
khong, bao gom ca céc thu tuc cdp citu an toan;

- dam bao rang cac thong tin lién quan dén HIV/AIDS, néu ¢6, déu duge luu
trit v6i cac di€u kién bao mat nghiém ngat ciing nhu d6i véi cac di lieu y t€
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khdac lién quan dén nguai lao dong, va chi dugc tiét 160 phu hgp vé6i quy dinh
trong Bo Quy tac thuc hanh cua ILO vé€ bao vé dit liéu cd nhan clha ngudi
lao dong.

- ¢6 thé tu van cho ngudi lao dong vé nhan biét va gidm bét cdc yéu to nguy
co trong doi song cd nhan cua ho;

- ¢6 thé gidi thiéu ngudi lao dong dén véi cac dich vu y t€ tai nha hoic bén
ngoai noi 1am viéc 1 nhitng co s& c6 thé ddp tng hiéu qua cdc nhu ciu clia
ho.

7.5. Tap huan cho thanh tra nha may/lao dong

Co quan c6 thadm quyén can dam bdo ring céc thanh tra nha mdy/lao dong c6 du
phuong tién trong tay dé hoan thanh chiic nang gidm sat, thuc hién quy dinh va co
van cua ho, dac biét doi véi viéc phong ngira HIV/AIDS trong cac doanh nghiép.
Pé dat dugc diéu nay, ho can duoc tap huin chuyén dé vé cac chién lugec phong
nglra va bao trg d6i véi HIV/AIDS & noi lam viéc. Noi dung tap huin can bao
gom:

- thong tin vé céc tieu chuin lao dong quéc t€ lién quan, dic biét vé Cong
udc chong Phan biét doi xu (trong viéc lam va nghé nghiép), 1958 (s6 111),
va cac luat phap va quy ché qudc gia;

- 1am thé nao d€ nang cao nhan thic vé HIV/AIDS cho ngudi lao dong va bén
quan ly;

- 1am thé nao dé tich hop cdc chu dé vé HIV/AIDS vao ndi dung cic cudc
hop thuong k¥ vé an toan va y t€ lao dong va tap huan tai noi lam viéc;

- 1am thé nao dé gitip d& nguoi lao dong tiép can dugc cdc loi ich sin cé (vi
du nhu 1am thé nao dé dién ddy du vao cdc miu don xin cdc loi ich d6) va
dé thuc hién cdc quyén hop phép khdc;

- 1am thé€ nao dé nhan biét nhitng vi pham, hoic viéc thuc hién khong day du
cac quyén ctia ngudi lao dong lién quan dén tinh trang nhiém HIV;

- cac k¥ nang thu thap va phan tich so liéu lién quan dén HIV/AIDS & noi
lam viéc khi ma viéc d6 danh cho cac nghién ciu dich té hoc hoac tic dong
xa hoi va phit hop véi Bo Quy tic nay.

7.6. Tap huan nguoi lao dong tiép xiic v6i mau nguoi va cac dich co thé khac

T4t ca moi ngudi lao dong can dugc tap huan vé cdc thu tuc kiém sodt nhiém
khuan trong khuon kho cédc tai nan ¢ noi lam viéc va cap cuu. Céc chuong trinh
cn to chic tap huin vé cac van dé sau day:

thuc hanh cap cuu;

céc bién phap Du phong phé cap dé gidm b6t nguy co phoi nhiém véi mdu
ngudi va cdc chat dich co thé khic (xem Phu luc IT);

str dung céc trang bi bao ho;

- cdc tht tuc ding yéu ciu trong trudng hop bi phoi nhiém véi mau ngudi
hoic cdc chat dich co thé;
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- cdc quyén duoc boi thudng trong trudng hop bi su c6 nghé nghiép;

va can nhan manh rang viéc 4p dung cac bién phdp du phong khong nhat thiét lién
quan dén tinh trang cua cdc cd nhan thuc nhiém, hoac duoc nhan biét 1a nhiém,
HIV

8. Xét nghiém

Viéc xét nghiém HIV khong dugc tién hanh tai noi lam viéc trir truong hop duoc
quy dinh trong Bo Quy tic nay. Viéc xét nghiém nhu vay 1a khong can thiét va vi
pham cdc quyén con ngudi va nhan phim cta ngudi lao dong: vi két qua xét
nghiém c6 thé bi tiét 16 va lam dung, va su dong  trén co s& dugc thong tin clua
ngudi lao dong c6 thé khong luon Iuon do ho tr do quyét dinh hoidc do ho nhan
thitc dugc moi su cén thiét va y nghia cla viéc xét nghiém. Ngay ca & ngoai noi
lam viéc thi viéc xét nghiém HIV duogc bao mat ciing chi dugc tién hanh sau khi ¢6
su dong ¥ tu nguyén trén co s¢ dugc thong tin ddy du ctia nguoi lao dong, bdi cac
nhan vién cé di kha nang chuyén mon phit hop, va trong di€u kién dugc bao mat
nghiém ngat.

8.1. Cam xét nghiém trong khi tuyén mo va sir dung

Khong dugc yéu ciu xét nghiém HIV tai thoi diém tuyén mo hoac nhu 1 diéu kién
dé tiép tuc st dung. Bat ky 1 xét nghiém y t& thong thudng nio, nhu kiém tra stic
khoé tién hanh trudce khi bat dau dugce 1am viéc hodc ti€n hanh thuong xuyén cho
ngudi lao dong, déu khong duge bao gébm xét nghiém HIV bt budc.

8.2. Cam xét nghiém vi cac muc dich bao hiém

(a) Khong dugc yéu cau lam xét nghiém HIV nhu 1 diéu kién dam bao du tiéu
chuin dugc hudng cdc chuong trinh quéc gia vé an sinh xa hoi, cic hop
déng bao hiém chung, céc dé 4n bao tro nghé nghiép va bdo hiém vy té.

(b) C4c cong ty bao hiém khong duoc yéu cidu xét nghiém HIV truéc khi thoa
thuan bao hiém cho mot noi 1am viéc. Céc cong ty d6 phai can cit vao céc
s6 lieu mién dich hoc hién c6 cho dan cu néi chung dé du todn thu chi va
lam thong ké bao hiém.

(¢) Nguoi st dung lao dong khong duoc tao thuan Igi cho bat ky xét nghiém nao
cho cdc muc dich bao hiém va moi thong tin ma ho da c6 sin trong tay cin
phai duoc tiép tuc bao mat.

8.3. Giam sat dich té hoc

C6 thé giam sit vo danh tach biét hodc xét nghiém HIV dich té hoc & noi 1am
viéc mién 12 né duoc ti€n hanh phi hgp véi cic nguyén tic vé dao ditc ca nghién
cttu khoa hoc, dao ditc nghé nghiép va bao vé cic quyén va bi mat cd nhan. Khi
ti€n hanh cac nghién cttu nhu vay thi ca nguoi lao dong va nhitng nguoi st dung
lao dong déu can phai duoc tham khao ¥ kién va duoc thong bao rang viec d6 dang
dién ra. Nhitng thong tin thu thap duoc khong thé dugc sir dung dé phan biét doi
XU v6i cac ca nhan hoac nhém doi twong. Mot xét nghiém s€ khong duoc coi la vo
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danh néu tir két qua xét nghiém do c6 thé suy ra mot cach hop ly tinh trang HIV
ciia mot nguoi nao do.

8.4. Xét nghiém tu nguyén

C6 thé c6 tinh huéng trong d6 nhitng ngudi lao dong tu ban than minh mong muén
dugc xét nghiém theo cac chuong trinh xét nghiém tu nguyén. Xét nghiém tu
nguyén can dugc tién hanh binh thuong bai cac dich vu y t€ cong dong, chir khong
phai tai noi 1am viéc. Tai nhitng noi c¢é day du cdc dich vu y t&, c¢é thé tién hanh
lam xét nghiém tu nguyén theo yéu cdu va vdi su déng y bang van ban, trén co sG
duoc thong tin cua ngudi lao dong, véi su tu van cua dai dién nguoi lao dong néu
duoc yéu cau nhu vay. Xét nghiém can dugc thuc hién bdi ciac nhan vién cé
chuyén mon phi hop, v6i su tuan thi nghiém ngat cdc yéu cau vé bao mat va
thong bdo két qua. Hoat dong tu van nhay cam vé gidi trude va sau xét nghiém,
von ¢6 tac dung gitip hi€u 16 ban chat va muc dich cta xét nghiém HIV, nhitng
mat loi va bat loi ctia xét nghiém va tac dong cua két qua xét nghiém doi v6i nguoi
lao dong, can trd thanh mot phan co ban cta bat ky trinh tu xét nghiém nao.

8.5. Xét nghiém va diéu tri sau su c6 phoi nhiém nghé nghiép

(a) Trudong hop ¢6 nguy co bi phoi nhiém véi mau ngudi, cdc chat dich hoic mo
cta co thé thi noi lam viéc can phéi c6 céc quy trinh tai ché dé quan ly
nguy co phoi nhiém va su c6 nghé nghiép do.

(b) Sau khi bi nguy co phoi nhiém véi cdc vat phdm c6 kha nang bi nhiém khuén
(mdu ngudi, cdc chat dich hodc mo cha co thé) tai noi lam viéc, thi ngudi
lao dong can dugc tu van ngay lap tiic d€ doi phé véi su c6 d6, vé cac hau
qua y t&, vé mong mudn xét nghiém HIV, va vé cdc bién phap phong bénh
sau phoi nhiém hién c6, va duoc chuyén dén céc co s y t€ thich hop. Ti€p
theo két luan dénh gid nguy co, can hudng dan thém cho nguoi lao dong vé
cdc quyén hop phdp ctia ho, trong dé ¢6 bao gom hudng dan cho nguoi lao
dong vé tiéu chudn va cdc thu tuc can thiét dé dugc boi thuong.

9. Cham séc va ho tro

Tinh doan két, su cham séc va hd trg 1a cic yéu td quan trong can déng vai tro
dinh hudéng & noi lam viéc trong tng phé véi HIV/AIDS. Can tao ra cac co ché
khuyén khich su ¢6i md, chap nhan va ho trg cho nhitng ngudi lao dong cong khai
tinh trang HIV cua ho, va dam bao rang nhitng lao dong d6 khong bi phan biét doi
xtr hodc ky thi. Dé giam nhe tdc dong clia dai dich HIV/AIDS & noi 1am viéc, thi
céc noi lam viéc cin cd gang dam bao viéc tu van va cdc hinh thifc trg gidp xa hoi
khdc cho nhiing ngudi lao dong bi nhiém hodc bi anh hudng béi HIV/AIDS. O
nhitng noi 1am viéc nao ¢6 céc dich vu chiam séc stic khoé thi can diéu tri thich hop
cho ho. O nhiing noi khong c6 cac dich vu do, thi can thong bao cho ngudi lao
dong biét dia diém c6 céc dich vu d6 & bén ngoai. Nhitng mai lién két nhu vay cé
loi thé vuron ra ngoai pham vi ngudi lao dong dé ti€p can dugc véi gia dinh cua ho,
dac biét 1a con em ho. Quan hé d6i tac gitra chinh pht cac nudc, nhitng nguoi sur
dung lao dong, ngudi lao dong va cdc t6 chic cia ho, va cdc bén c6 loi ich hitu
quan khac con dam bao cung cép dich vu mot cach cé hiéu qua va tiét kiém chi
phi.
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9.1. Binh dang v6i cac bénh nghiém trong khac

(a) Can quan ly viéc lay nhiém HIV va AIDS lam sang & noi lam viéc véi su quan
tam khong it hon bat ky can bénh nan y nao khac.

(b) Ngudi lao dong bi nhiém HIV/AIDS cin duoc diéu tri v6i su quan tam khong it
hon nhiing nguoi lao dong bi cdc can bénh nan y khac vé cdc mat lgi ich,
boi thuong va gitp do hop 1y.

(c) Chimng nao ngudi lao dong van con du stc khoé dé 1am céc cong viéc phu hgp,
thi ho can dugc hudéng su dam bao viéc lam binh thuong va cdc co hoi dugc
thuyén chuyén va thang tién.

9.2. Tu van

(a) Nguoi st dung lao dong can khuyén khich nguoi lao dong bi nhiém HIV/AIDS
stt dung k¥ nang chuyén mon va su giip d& bén ngoai doanh nghiép cho
viéc tu van hodc, 6 noi ¢6 di€u kién, bo phan an toan lao dong va y t€ cua
doanh nghiép hoac chuong trinh khac cua noi lam viéc, néu viéc tu van do
duogc chuyén mon hoa va bao mat.

(b) Bé thuc hién diéu nay, nguoi sit dung lao dong can xem xét cac hoat dong sau:

- lura chon cdc can b chuyén mon, cic nhém ban gitip ban, va céc dich vu
trong pham vi cong dong dia phuong hoic trong viing chuyén tu vén vé cac
van dé lién quan dén HIV/AIDS va ddiéu tri HIV/AIDS;

- lua chon céc t6 chic tai cong dong, gom ca cdc t6 chic trong va ngoai
nganh y t&, ¢ thé c6 ich cho ngudi lao dong bi nhiém HIV/AIDS;

- goi y nguoi lao dong tiép xuc véi cac bac sy hoac nhitng nguodi cham séc
stic khoé c6 di nang luc dé dugc d4nh gid va diéu tri ban dau néu ho chua &
trong qud trinh diéu tri, hoac gidp ngudi lao dong lua chon nguoi cham séc¢
stic khoé c¢6 nang luc néu ho chua c6 ai cham séc sttic khoé cho minh.

(c) Nguoi str dung lao dong can cho nguoi lao dong bi nhiém HIV/AIDS du thoi
gian nghi viéc hop ly dé duoc tu van va diéu tri phit hgp vdi cdc yéu ciu t6i
thi€u cua quoc gia.

(d) Can dam bao nguoi lao dong dugc trg gitp vé tu vdn mién phi va phi hop véi
céc nhu ciu va hoan canh khic nhau clia phu nit va nam giéi. C6 thé lién
hé v6i chinh pht, ngudi lao dong va cdc t6 chic clia ho, va cdc bén c6 loi
ich hitu quan khac d€ tao lap va cung cap su trg gidp do.

(e) Cac dai dién ctia ngudi lao dong can, néu dugc yéu cau, gidp dd nguoi lao dong
bi nhiém HIV/AIDS dé duoc tu van vé chuyén mon.

(f) Cac dich vu tu van cin thong bdo cho moi ngudi lao dong biét ciac quyén va loi
ich ma ho dugc hudng tir cac chuong trinh phép dinh vé€ an sinh xa hoi va
phic lgi lao dong va bat ky chuong trinh nao khéc vé€ k§ nang cuoc song ma
ching c6 thé gidp cho ngudi lao dong doi phé duoc véi HIV/AIDS.
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(g) Trong truong hop do nghé nghiép phai phoi nhiém véi HIV, nguoi str dung lao
dong can cho ngudi lao dong hudng thdi gian nghi viéc c6 luong hop 1y dé
dugc tu van.

9.3. Cac dich vu lao dong va y té€ khac

(a) Mot s6 doi tugng sir dung lao dong c6 thé c6 diéu kién gidp d& cho ngudi lao
dong ctia minh duoc ti€p can véi céac loai thudc tc ch€ vi-rit sao ma ngugc
(ARV). Truong hop cé cac dich vu y t€ & noi lam viéc thi cac dich vu y t€
can dam bdo su trg gitp d6 t6i mic cao nhat c6 thé dugc, vdi su hop téc clia
chinh phu va tat ca cdc bén c¢6 lgi ich hitu quan khac, dé phong ngira va
quan ly HIV/AIDS va gitp nguoi lao dong song chung véi HIV/AIDS.

(b) C4c dich vu dé c6 thé bao gém viéc cung cip céc loai thusc ARV, diéu tri
giam b6t céc triéu chiing lién quan dén HIV, tu van va bo sung dinh dudng,
giam bt stress va diéu tri cac bénh nhiém tring co hoi phé bién hon nhu
STI va lao.

9.4. Lién két v6i cac nhém ban gitp ban tai cong dong

Néu diéu kién phii hop thi ngudi sir dung lao dong, céc t6 chic ctia ngudi lao dong
va cac nhan vién y t&€ lao dong can tao thuan loi cho viéc thanh 1ap cdc nhém ban
gidp ban trong doanh nghiép hoac cho viéc gidi thiéu nguoi lao dong bi anh hudng
boi HIV/AIDS dén céc nhém ban gitip ban va cdc t6 chifc hd tro tai cong dong dia
phuong.

9.5. Cac loi ich

(a) Chinh phu cdc nudc, hiép thuong véi cac doi tac xa hoi, cAn dam bao rang cac
lgi ich theo quy dinh cua luat phdp va quy ch€ quoc gia duoc ap dung doi
v6i nguoi lao dong bi nhiém HIV/AIDS khong kém phan wu 4i hon déi véi
ngudi lao dong bi cac loai bénh nghiém trong khac. Chinh phl cac nudc
cling cin tim hi€u kha niang bén viing cla céc loi ich méi dac biét cac loi
ich nham d6i phé véi tinh chét tang dan va khong lién tuc cia HIV/AIDS.

(b) Nguoi str dung lao dong va céc t6 chiic clia ho va clia ngudi lao dong cin yéu
clu chinh phu cdc nude diéu chinh cdc co ché phic Igi hién hanh cho phu
hgp v6i nhu ciu cla nguoi lao dong bi nhiém HIV/AIDS, bao gom cic
chuong trinh trg cap luong.

9.6. Ché d¢ an sinh xa hoi

(a) Chinh phti cdc nuéc, ngudi str dung lao dong va cac t6 chifc ctia ngudi lao dong
can ti€n hanh moi budc cin thi€t dé dam bao ring ngudi lao dong bi nhiém
HIV/AIDS va gia dinh ctia ho khong bi loai ra khoi su bao trg day du va céac
loi ich ctia cdc chuong trinh an sinh x3 hoi va phdc 10i lao dong. Diéu nay
cling ap dung do6i v6i nguoi lao dong va gia dinh cua ho thudc cdc nhém
nghé nghiép va xa hoi duoc coi 1a ¢6 nguy co nhiém HIV/AIDS.

(b) Cac chuong trinh va dé an d6 can dem lai cdc lgi ich tuong tu cho nhiing nguoi
lao dong bi HIV/AIDS nhu d6i v6i nhitng nguoi lao dong bi cac bénh
nghiém trong khic.
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9.7. Su riéng tu va bao mat

(a) Chinh pht céc nudc, céc cong ty bao hiém tu nhan va ngudi sit dung lao dong
cin dam bao rang cac thong tin lién quan dén tu van, cham séc, diéu tri va
ti€p nhan phiic 1gi dugc bao mat, ciing nhu doi véi cac so liéu y t€ lién quan
dén nguoi lao dong, va viéc ti€p can cac thong tin va so liéu dé phai theo
ding Khuyén nghi vé Dich vu Y t€ Lao dong, 1985 (s6 171).

(b) Cac bén thit 3, nhu nguoi uy thac va quan tri vién cta cdc chuong trinh an sinh
xa hoi va phic 1¢i lao dong, phai giit bi mat moi thong tin lién quan dén
HIV/AIDS, ciing nhu d6i véi céac s6 liéu vé y t€ lién quan dén ngudi lao
dong, theo ding Bo Quy tic Thuc hanh cta ILO vé bao vé cdc so liéu ca
nhan cuia nguoi lao dong.

9.8. Cac chuong trinh tro gitp nguoi lao dong va gia dinh

(a) Duéi anh sang cua ban chit dai dich nay, cac chuong trinh trg gitip nguoi lao
dong c6 thé can duoc xay dung hoic m& rong mot cach thich hop dé bao
gom mot loat cac dich vu cho ngudi lao dong la thanh vién cac gia dinh, va
ho trg cho cdc thanh vién gia dinh ctia ho. Diéu nay can duoc thuc hién véi
su tham khdo y kién clia nguoi lao dong va céc dai dién clia ho, va c6 thé
thuc hién vé6i su cong tac cta chinh phu va cac bén c6 lgi ich hitu quan khac
phit hop véi cdc nguén luc va nhu cau.

(b) Cac chuong trinh nhu vay can nhin nhan thuc t€ 1a phu ntt thuong dam nhan
phan 16n viéc cham séc nhiing ngudi bi cac bénh lién quan dén AIDS. Cic
chuong trinh ciing can phai nhin nhan nhu ciu dac biét ctia phu nit mang
thai. Cac chuong trinh cling can dap Gng cac nhu cau cua tré em bi mat cha
hoic me hoic ca hai do AIDS, va sau d6 c6 thé bd hoc, bi bat budc phai lao
dong, va ngay cang tré nén cam nhiém truGc nan béc 10t tinh duc. Céc
chuong trinh ¢6 thé dugc thuc hién tai nha, hoic cdc doanh nghiép c6 thé hod
tro chung cho tat ca cac chuong trinh d6, hoac hop dong v6i mot doanh
nghiép doc 1ap cung cép cac dich vu nhu vay.

(c) Chuong trinh trg gidp gia dinh ¢6 thé bao goém:
- nghi phép dac cach ngoai ché do;
- moi tham gia cac chuong trinh thong tin va gido duc;
- giGi thiéu dén cdac nhém trg gitp, bao gdm cdc nhém ban gidp ban;

- gidp do gia dinh nguoi lao dong tim viéc lam khac cho ngudi lao dong hoac
cac thanh vién gia dinh mién la cong viéc d6 khong can thiép vao viéc hoc
hanh;

- cdc bién phdp cu thé, nhu trg gitp cho viéc hoc chinh quy, day nghé va thuc
tap, dé ddp ing nhu ciu clia tré em va nhitng ngudi tré tudi bi mat cha hoic
me hoac ca hai do AIDS;

- phéi hgp véi tat ca cdc bén c6 1gi ich lién quan va cdc t6 chic tai cong
dong, bao gom nha truong noi con em nguoi lao dong hoc hanh;

- ho tro tai chinh truc ti€p hoac gidn tiép;
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quan 1y cdc van dé tai chinh lién quan dén can bénh va nhu ciu cta nhiing
nguoi phu thudc;

thong tin, tu van va giip dd vé phap ly;

gitip d& tim hiéu cdc trinh tu phdp 1y clia viéc 6m dau va tir vong, nhu quan
1y cac van dé tai chinh lién quan dén bénh tat, viéc chudn bi di chiic va céc
ké& hoach vé k€ thira;

gitp d& céc gia dinh xur Iy cdc van dé lién quan dén cédc chuong trinh an
sinh xa hdi va phic 1gi lao dong;

ting trudc luong va cac khoan tién khac cho nguoi lao dong;

huéng dan gia dinh nguoi lao dong dén gap cac co quan tu phap hoac y t&€
hitu quan hoac cung cap cho ho danh sach cac co quan dugc khuyén nghi.
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Phu lucl

Nhiing diéu co ban can biét vé dai dich va nhitng anh huéng cua né

Nhiing diéu can biét vé HIV va AIDS

Vi-riit 1am suy yéu hé thong mién dich & ngudi (HIV) gay ra bénh AIDS dugc lay
truyén qua cdc chét dich co thé, dac biét 1a mau, tinh dich, dich tiét & am dao va
sita me. Nguoi ta da xac dinh duoc rang viéc lay truyén dién ra theo 4 cich: quan
hé tinh duc khong dugc bao vé véi 1 ban tinh bi nhiém bénh (phd bién nhat); mau
va céc san phidm clia mdu, vi du nhu qua viéc truyén mdu bi nhiém bénh va cay
ghép mo va noi tang, hoac stt dung bom kim tiém bi 6 nhiém hoac cdc dung cu
chich/cat qua da khdc; lay truyén tir me sang con trong tir cung hodc khi sinh nd;
va cho con bu bing sita me. HIV khong lay truyén qua su tiép xic co thé binh
thuong, khi ho, hit hoi va hon, qua viéc dung chung nha vé sinh va cdc phuong
tién giat dii, qua viéc dung chung dung cu an uéng nhu bat diia thia dia, hoac tiéu
thu d6 an va nudc giai khat do ngudi nhiém HIV phuc vu; vi-rit nay ciing khong
lay truyén qua mudi dot hoac cdc vét can ctia con triing khac.

HIV lam suy y&u hé thong mién dich clia co thé nguoi, gay khé khan cho viéc bao
vé co thé chong nhiém tring. Mot ngudi ¢ thé séng duoc 10 nam hodc lau hon
sau khi bi nhiém vi-rit, hau hét thoi gian nay khong c6 triéu ching hoac bi dau 6m
gi, mic di ngudi d6 van c6 thé truyén bénh sang nhitng ngudi khac. Cic triéu
ching ban ddu ctia AIDS bao gém thudng xuyén mét moi, ia chay, sot, thay doi vé
tam than nhu mat tri nhd, sit can, ho kéo dai, nhitng vét ban ngia tdi hoi trén da,
mun giop (héc-pét) va nhiém tring miéng, va sung cac hach bach huyét. Céac bénh
co hoi nhu ung thu, viém mang ndo, viém phéi va lao c6 thé 1gi dung hé théng
mién dich da bi suy yéu ciia co thé dé tdn cong. Mic du nhitng khoang thoi gian
bi 6m ¢6 thé xen k& véi nhitng khoang thoi gian bénh tinh thuyén giam, AIDS hau
nhu luon luon gay tir vong. Hién nay ngudi ta dang nghién ctiu dé diéu ché cac
loai vic-xin, nhung chua c6 loai nao dic dung. Hién dang c6 cac loai thudc tic ché
vi-rit (ARV) ¢6 tdc dung 1am cham su tién trién clia bénh va kéo dai cudc song;
hién tai cdc thit thuc do rat dat va rot cuoc khong dén duge voi hdu hét ngudi
bénh, nhung tinh hinh dang thay déi nhanh chéng. HIV Ia loai vi-rit dé bi tiéu
diét, n6 chi c6 thé ton tai duoc trong mot s6 diéu kién han ché. N6 chi ¢ thé xam
nhap vao co thé qua nhitng noi 4m u6t tw nhién va khong thé xam nhap qua nhitng
chd da khong bi xay xuéc. Vi vay dé phong ngira cAn ddm bao ¢ mot 16p rao can
d6i v6i vi-rit, vi du nhu dung bao cao su hoac trang bi bao ho nhu gang tay va mat
na (trong diéu kién thich hop), va dam bao cac dung cu chich/ciat da khong bi 6
nhiém; vi-rit c6 thé bi diét bdi thudc tdy, bot gidt manh va nude rat néng (xem Phu
Iyc II).

Tac dong vé nhan khau va luc luong lao dong

Tinh dén cud6i nam 2000, c6 t6i trén 36 triéu nguoi dang song chung véi
HIV/AIDS, 2 phan 3 s6 ho & ving Can Sa-ha-ra cia Chau Phi. Gan 22 triéu nguoi
da chét vi AIDS, c6 t6i 3 triéu nguoi chét trén toan thé gidi trong thoi gian 12
thang ctia nam 2000.

29



Tat ca cdc ving déu bi anh huéng: s6 nguoi 16n va tré em bi HIV/AIDS la trén 25
triéu & ving Can Sa-ha-ra ctia Chau Phi; trén 6 triéu & Chau A; gin 2 triu & My
La-tinh va Ca-ri-bé; xap xi du6i 1 triéu & Bic M§; nira triéu & Tay Au; gan 3 phin
4 triéu & Dong Au va Trung A; gn nita triéu & Bic Phi va Trung Pong. Mic di
phuong thic lay truyén chii yéu c6 thé khdc nhau, cdc khu vuc noéi trén dang phai
duong dau véi toc do lay nhiém gia tang.

Cac hau qua cta s6 nguoi chét vi AIDS d6i v6i dan s6 cac nude & Chau Phi rat ro
rang: dén nam 2010, tai 29 quoc gia c6 ty 1& mac bénh luu hanh trén 2%, tong s6
dan s€ it hon 50 triéu nguoi so véi truong hop khong c6 AIDS. Con cé nhitng hau
qua vé gidi tinh va do tudi, vi du nhu & nhiéu nuéc phu nit thudng bi lay nhiém &
do tudi tré hon nam gi6i: & Chau Phi hon mot nira s6 méi bi nhiém 1a phu nit. Do
tudi bi 4nh hudng t6i t& nhat & moi noi 1a tir 15-49 tudi -- nhém dan cu nang dong -
- nhu vay 1a mat di su dong gbp cta ho cho gia dinh, xa hoi va nén kinh t€. ILO
udc tinh c6 trén 20 triéu nguoi lao dong trén toan ciu dang song chung véi
HIV/AIDS. Quy mo luc luong lao dong & cac nudc c6 ty 1€ bénh luu hanh cao vao
nam 2020 s€ giam di tir 10 dén 30% so vé6i truong hgp khong c6 AIDS ; 14 triéu
tré em dd mat cha hoac me hoic ca hai do AIDS, va nhiéu em sé& bi budc phai bo
hoc va bi 16i kéo vao thi trudong viéc lam, 1am trdm trong thém van dé lao dong tré
em.

HIV/AIDS ¢6 tdc dong to 16n dén ban than nhitng nguoi bi lay nhiém va gia dinh
ho, cling nhu dén cong dong ndi chung. N6 anh hudng nghiém trong dén nhiing
nguoi phu thudc, ca gia va tré, clia cdc thanh vién gia dinh bi nhiém bénh. Téc
dong ctia né & muic do ca nhan va ho gia dinh dugc phan anh ¢ mic do doanh
nghiép va, hon thé nita, trong nén kinh t€ quoc gia. Dai dich nay biéu hién trong
th€ gidi lao dong bang nhiéu cach: san xudt dinh tré, phan biét d6i xir trong cong
viéc, nhitng bt binh diang vé gidi cang trim trong thém, va nan lao dong tré em
gia tang. Nhitng biéu hién khéic bao gébm: can kiét nguén von nhan luc, 4p luc de
nang 1én hé thong y t€ va an sinh xa hoi, va sic khoé va an toan lao dong bi de
doa.

Cic diéu kién gop phan vao tinh trang cam nhiém
Cdc yéu to chung

AIDS bung phit manh & nhitng noi ciac quyén vé kinh t&€, xa hoi va van hod bi vi
pham, va & nhitng noi cdc quy chudn vé dan su va chinh tri bi 1am ngo. Vé mit
kinh t&, nan nghe¢o d6i dang dugc néu bat nhu 1 yéu t6 16n: tinh trang ngudi ngheo
bi mu chit va gat ra ngoai 1€ xa hoi khién cho ho cang dé bi lay nhiém, va nghéo
doéi ciing dat ganh ning lén vai nguoi phu nit, ddy ho vao hoat dong tinh duc khong
an toan dé ton tai va nuodi séng gia dinh. Bita an ngheo dinh dudng, khong da nha
O va mat vé sinh khién cho nhitng ngudi bi nhiém HIV cang tré nén cam nhiém
hon d6i véi cac bénh lién quan dén AIDS. Vé cdc mat xa hoi va van hod, bat binh
déng trong cdc quan hé c4 nhan va lam viéc din dén quan hé tinh duc khong mong
muon trong céc di€u kién cé nguy co. Thdi do va hanh vi cling can duoc cong
nhan 12 céc yéu t6 ¢ thé 1am ting nguy co. HIV c¢6 thé lay truyén qua tiém chich
ma tuy biang bom kim tiém bi 6 nhiém. C6 bang chiing cho thdy lam dung ma tuy
va ruou c6 thé lam suy gidm kha ning thuc hanh cdc hanh vi tinh duc va tiém
chich an toan. Su ky thi d6i v6i nhitng nguoi dang song chung véi HIV/AIDS cang
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khién cho ho giit im lang vé sy lay nhiém ctia minh, nhu vay cang gitp cho bénh
lay lan. Nhiing dp luc v€ vin hod va su chéi bo da che day mic do lay nhiém & ca
quy mo dia phuong va quoc gia, khién cho viéc d€ ra nhitng tng phé c6 hiéu qua
cho cdc cong dong ciing nhu cho cac cd nhan trd nén khé khin hon.

Vé cac mit dan su va chinh tri, tinh hinh xung dot ¢ nhi€u noi, tinh trang dinh tré
vé trat tu va luat phap, cdc khuon kho phéap 1y va co ché thi hanh phdp luat yéu
kém, cling v6i viéc tir chdi cac quyén t6 chiic va su thuong lugng tap thé, da can
tr& su phat trién néi chung va pha hoai céc bién phdp co ban nhim nang cao siic
khoé néi rieng. O nhiéu nudc, cic hé thong y t€ thi€u ngudn luc, lai di bi suy yéu
do no nin va diéu chinh co ch€, da khong thé dam bio duoc su cham séc hoic
phong ngtra can thiét.

T6m lai, mot bau khong khi phan biét d6i x{r va thi€u ton trong cic quyén con
ngudi khién cho ngudi lao dong cang trd nén cam nhiém hon véi 1ay nhiém va it
c6 kha nang doi ph6 hon v6i AIDS bdi vi nd gay khoé khan cho ho khi mudn tu
nguyén di xét nghiém, hoac muon duoc tu van, diéu tri hodc tro gidp; ho ciling sé
khong c6 diéu kién tham gia cdc hoat dong van dong va phong ngira.

Cdc yéu to'lam tang nguy co ldy nhiém doi voi nhiing nhém lao dong nhdt dinh

C6 nhiing loai cong viéc nhat dinh dé bi tic dong bdi nguy co lay nhiém hon cac
cong viéc khac, mac di van dé chinh 1a hanh vi chit khong phai viéc 1am. Sau day
l1a danh muc céc loai cong viéc do:

- coOng viéc c6 tinh chat luu dong, dac biét doi hoi phai di lai thuong xuyén va
song xa vo, chong hoac ban tinh;

- cong viéc trong cdc moi trudng bi co lap vé dia 1y véi nhiing han ché vé
giao tiép xa hoi va co sa y té;
- nam gidi phai lam viéc va sinh hoat trong moi truong dong gidi;

- cdc tinh hu6ng trong d6 ngudi lao dong khong thé 1am chu dugc viéc bao vé
chong lay nhiém;

- cong viéc cht yéu do nam gi6i ddm nhiém, trong d6 phu nit 12 thiéu s6 nho;

- cong viéc bao gom nhiing rui ro vé lao dong nhu ti€p xdc v6i mau nguoi,
céc san pham mau va cdc chat dich co thé khdc, vét thuong do kim tiém choc vao
va bi phoi nhiém v6i m4u bi nhiém bénh, trong d6 céc bién phap Du phong phd
cap khong duoc tuan thl va/hoac trang bi bao ho khong du.

Can thém vao danh sdch trén 1 muc goi 1a "phi lao dong" d€ chi cdc tinh huéng
trong d6 nhitng nguoi lao dong bi that nghiép tu tap tai cac trung tam do thi véi hy
vong ki€ém dugc bat ky khoan thu nhap nho nao, ho bi phoi nhiém trudc céc ap luc
bi lay nhiém HIV; hoac nhiing ngudi phai chiu canh gia dinh ly tidn va nhiing
nguoi song trong cac trai ty nan, ho cling khong ¢6 viéc lam va cam thay bi bo roi,
va c6 thé di vao con dudng mai dam hodc bi budc phai vao nghé mai dam, dic biét
14 c6 nhiéu ba me ¢6 don song trong hoan canh nhu vay.
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Nhu cau dac biét cia khu vuc khong chinh thirc"

Nguoi lao dong trong khu vuc khong chinh thic dac biét ¢6 nhiéu kha nang phai
ganh chiu nhitng hau qua ctia AIDS, boi vi: mot 13, ho khong thé thudng xuyén
ti€p can cac co sG y t€ hoac cac 1gi ich bao tro xa hoi danh cho nguoi lao dong c6
viéc 1am chinh thdc; hai 1a, cdc hoat dong ctia ho hi€ém khi dua trén hodac dan dén
su dam bao vé tai chinh; va ba 13, tinh chat tam thoi va bat tric clia cong viéc cua
ho c¢6 nghia la bat ky mot su ving mat ndo ciing s& ¢ thé dan dén viéc mat di cdc
phuong tién san xuat, kinh doanh. D6i v6i cac doanh nghiép khong chinh thiic,
viéc mat di mot hodc nhiéu nhan vién c6 thé ¢6 hau qua 16n dan dén su sup dé cua
doanh nghiép. Néu cht doanh nghiép bi nhiém HIV, roi bi 6m va chét, thi viéc st
dung v6n ctia doanh nghiép dé trang trai c4c chi phi diéu tri, cham séc va tang 1&
c6 thé 1am hong viéc tai dau tu trong tuong lai, khién cho doanh nghiép bi pha sén,
va khién cho nhiing nguoi lao dong bi phu thuoc va gia dinh ho phai tuyét vong.
Trong khu vuc khong chinh thic & nong thon, ganh nang cham séc thuong dan dén
viec x0 ddy lao dong di khoi cdc hoat dong san xudt nong nghiép, trong khi do
nhitng mét mat vé nguén nhan luc do AIDS dan dén giam san luong luong thuc va
suy giam v€ an ninh luong thuc dai han. Nhin chung, vong xody di xuéng ctia nén
kinh t&€ dugc cac doanh nghiép thudc khu vuc khong chinh thitc cam nhan dac biét
nang né khi xudt hién mo hinh sau day: thi truong co lai do nguoi tiéu dung bi
chét hodc chi giit lai khoan thu nhap t6i thi€u sau thu€ vi phai tra moi chi phi diéu
tri va cham séc stic khoé.

Khia canh vé gigi

HIV/AIDS c6 anh huéng khac nhau d6i v6i nam va nit vé cdc mat cam nhiém va
tdc dong. C6 nhiing yéu t6 sinh hoc khién cho phu nit dé bi l1ay nhiém hon nam
gi6i, va nhitng bat binh dang vé co cau trong vi thé clia phu nit lai cang gay khé
khan hon cho ho trong viéc 4p dung cac bién phap phong ngita 1ay nhi€m, dong
thoi cling lam tang thém tac dong cua AIDS d6i véi ho.
- Nhiéu phu nif séng trong su phu thudc vé tinh duc va kinh t€ trong hon nhan
hodc cdc m6i quan hé, va vi thé khong thé ban luan gi vé tinh duc an toan
hodc tir choi tinh duc khong an toan.

) Theo Bdo cdo ctia Téng Gidm d6c ILO tai Hoi nghi Lao dong Quoc t€ nam 1991, thuat ngit "khu vuc
khong chinh thitc" dugc hiéu 1a dé chi cdc don vi quy mo rét nhd san xuat va phan phoi hang hod va dich
vu, va phan 16n bao gébm cdc nha san xuét tu kinh doanh, doc 1ap & cac khu vuc do thi cua cdc nuGe dang
phat trién, 1 s6 trong d6 ciing thué lao dong trong gia dinh va/hodc mot s6 it lao dong 1am thué hodc tho
hoc viéc. Céc don vi d6 hoat dong véi s6 von rat it hoac khong cé von, sit dung cong nghé va k§ nang cap
thap, do vay hoat dong véi nang suat thap, va néi chung dem lai thu nhap rat thap va khong thudng xuyén,
cong an viéc lam rat khong 6n dinh cho nhitng ngudi lam viéc trong d6. Cac don vi d6 1a khong chinh thic
theo nghia 12 hau hét s6 d6 khong ding ky va khong vao s6 sach thong ké chinh thic; ¢6 rét it hodc khong
c6 kha ning ti€p can céc thi trudng c6 t8 chiic, cdc dinh ché tin dung, céc co s& gido duc va dao tao chinh
quy, hodc nhiéu co sd dich vu va tién ich cong cong. Cic don vi d6 khong dugc chinh phii cong nhan, hd
tr¢ hodc diéu tiét; thuong xuyén bi nhiéu hoan canh bit buoc phai hoat dong bén ngoai khuon khé phap
luat, va ngay tai noi céc co sd dé dang ky va ton trong nhiing mét nhat dinh ctia luat phép, thi & cic mic do
khac nhau ho ciing hau nhu phai nim ngoai pham vi bdo trg xa hoi, luat phdp vé lao dong va céc bién phdp
bao ho ¢ noi lam viéc. Cdc nha san xudt va nguoi lao dong trong khu vuc khong chinh thdc néi chung
khong duoc td chitc (mac du 6 thé c6 cdc té chitc khong chinh thitc dia phurong ciia cic don vi d6 tham gia
céc hoat dong cu thé), va trong hiu hét céc trudng hop déu nim ngoai pham vi hoat dong ctia cdc nghiép
doan va céc td chifc clia ngudi sit dung lao dong [xem ILC: The dilemma of the informal sector, Ky hop 78
(1991), Béo cdo I(1), Tr. 4 (ban ti€ng Anh)].
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- Su mat can doi vé quyén luc & noi lam viéc khién phu nit bi phoi nhiém
trudc moi de doa quiy roi tinh duc.

- Tinh trang ngheo déi 1a mot yéu t6 diang ké gép phan dua dén su cam
nhiém véi AIDS va phu nit chiém da s6 ngudi nghéo trén thé gidi; trong céc
cudc khiing hoang d6i ngheo, tré em géi ¢6 nhi€u nguy co bi cho thoi hoc
hodc ban lam lao dong cudng bitc hodc mai dam hon.

- Su ti€p can cta phu nit v6i cdc thong diép vé phong ngira bi can trd boi tinh
trang mu chit von chiém ty 1& cao hon & nit so v6i nam trén toan thé gidi --
tham chi gap doi ¢ 1 s6 nudc.

- Phu nit chi€m ty 1& 16n trong s6 nguoi di cu ndi dia & 1 s6 nudc va, cung véi
tré em, ho chiém 3/4 s6 nguoi ty nan; kém theo ca hai tinh trang d6 la
nhiing nguy co lay nhiém HIV cao hon mtc trung binh. O nhimng noi c6
tinh hinh xung dot, tinh trang phu nit bi ham hiép c6 hé thong bdi cac phe
phai tham chién ngay cang gia tang.

- Génh nang cham séc cédc thanh vién gia dinh va cong dong bi nhiém HIV
thuong roi nhiéu hon vao phu nit va tré em géi, lam gia tang khoi luong
cong viéc va giam bét cac kha nang tao thu nhap va hoc hanh cta ho.

- Céc diéu luat mang thanh kién vé gi6i tinh, vé thira k&, gidm ho va trg cap
khién cho nhitng phu nit dang song chung v4i HIV/AIDS, von da mat ban
tinh hoac da bi ruéng bo vi ho mang HIV duong tinh, lai bi tuc doat su bao
dam vé tai chinh va cdc co hoi kinh t€; diéu nay c6 thé ddy ho vao con
dudng "mai dam d€ ton tai"; tré em géi dic biét c6 nguy co bi béc 16t tinh
duc vi muc dich thuong mai.

- Céc nghién ctru cho thiy so v6i nam gidi, phu nit c6 nguy co cao bi xa hoi
ky thi va bai xich vi bi AIDS, dic biét trong hoan canh & nong thon, diéu dé
khién cho ho bi xa ldnh va gat ra ngoai 1€ cudc song va lai cang lam ting
stc ép ddy ho vao con dudng mai dam dé€ ton tai.

- Cong viéc ma phu nit 1am -- du c6 duge tra cong hay khong duge cong nhan
-- thudng dé bi huy hoai bdi bénh AIDS: vi du, phu nit thuong chiém dai da
sO trong khu vuc khong chinh thic 1a noi viéc lam khong dugc hudng bat
ky loi ich bao trg xa hoi hoac y t€ lao dong nao.

- So vGi nam gidi, s6 phu nit dugc hudng cac lgi ich bao trg xa hoi hoac y t€
lién quan dén nghé nghiép it hon.

- Nam gi6i thudng 1a nan nhan ctia nhitng 1€ théi rap khuon va cac quy pham
vé hanh vi ctia phdi nam von c6 thé dan dén nhitng hanh vi tinh duc khong
an toan va/hodc khong duoc su ung thuan.

- Nam gi6i chi€m da s6 trong 1 s6 nhém ngudi lao dong dé bi lay nhiém, va
trong qud trinh 1Am céc cong viéc clia minh ciing ¢6 thé roi vao tinh trang
phoi nhiém trudc hanh vi tinh duc khong an toan véi ngudi cling gidi.

- Trong moi quan hé quyén luc phd bién hién nay gilta nam va nit, thi nam
dong vai trd quan trong trong viéc gilt va khuyén khich thai do c6 trach
nhiém do6i v6i cic co ch€ phong ngira va do6i phé véi HIV/AIDS.
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Phu luc 11

Kiém soat lay nhiém ¢ noi 1am viéc
A - Céc bién phap Du phong phé cap doi v6i mau va cac chat dich co thé

Cic bién phdp Du phong phé cap d6i v6i mdu va cac chat dich co thé (goi tit 1a
"Du phong pho cap" hoidc "Du phong Tiéu chuin") 1an ddu tién dugc cdc Trung
tam Kiém sodt va Phong bénh ctia Hoa-ky (CDC) dua ra nam 1985. Phan 16n do
dai dich HIV/AIDS va do nhu c4u cap thiét phai ¢ cdc chién lugec mdéi dé bao vé
céc nhan vién bénh vién chong cac nhiém khuin qua dudng mdu. Phuong thiic
moéi 1an dau tién nhan manh vao viéc 4p dung cédc bién phap du phong d6i véi mau
va céc chat dich co thé mot cdch phd cap doi véi tat ca moi ngudi, bat ké tinh trang
nhiém vi-rit ctia ho duoc ddnh gid nhu thé nao.

Du phong phé cap la mot tiéu chuin thuc hanh don gian dé ki€ém soat 1ay nhiém
duoc str dung trong khi cham séc moi bénh nhan trong moi lic nhim giam thiéu
nguy co clia céc tdc nhan gay bénh qua dudng mdu. Du phong pho cap bao gém:
- than trong xr Iy va tiéu huy cdc vat sac nhon (kim tiém va céc vat sic nhon
khac);
- ria tay truGe va sau khi lam méi thu thuat;
- st dung céc 16p ngan cach bao vé -- nhu gang tay, 4o choang, mat na -- khi
ti€p xtc truc ti€p véi mau va cdc chat dich co thé khac;
- tiéu huy an todn cdc chat thai bi 6 nhiém boi cc chat dich co thé va mau;
- tiét trung dung quy dinh cdc dung cu va trang bi khéc bi 6 nhiém; va

- xtr Iy ding quy dinh céc loai khan, ga, quin 4o bi ban.

B - Cac huéng dan chon loc va Du phong phé cap déi véi kiém soat lay nhiém

Bednarsh, H.S.; Eklund, K.J.: "Kiém so4t lay nhiém: Du phong phé cap duoc xem
xét lai (Infection control: Universal Precautions reconsidered)", trong
American Dental Hygienists’ Association: Access (Chicago, 1995) cuon 11,
sO 1.

Cac Trung tam Kiém soat va Phong Bénh (CDC)/Trung tam Quéc gia Phong ngira
HIV, STI va Lao/Khoa Phong ngita HIV/AIDS: Phong ngiia ldy truyén HIV
nhu bénh nghé nghiép sang cdc nhdn vién cham séc sic khoé (cap nhat
thang 6/1999).

Uy ban Phdp luat Nam Phi: Cdc Khia canh ciia ludt phdp lién quan dén AIDS (Du
dn s6 85): C4c Bién phap phé cap kiém sodt lay nhiém noi lam viéc (Du
phong phé cap) (1997).

WHO: Hudng dan ciia WHO vé AIDS va cdp citu  noi lam viéc, WHO AIDS xé-
ri 86 7 (Geneva 1990).

WHO/UNAIDS/ICN (International Council of Nurses): HIV va noi lam viéc va
Du phong phd cdp. Nhimng diéu can biét vé HIV/AIDS cho y ti va nit ho
sinh (Geneva, 2000).
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Phu luc 111
Danh muc kiém tra dé lap ké hoach va thuc hién chinh sach
doi véi HIV/AIDS 6 noi lam viéc

Ngudi str dung lao dong, ngudi lao dong va cic t6 chiic ctia ho can phai hgp tdc
mot céch tich cuc va chu ddo dé xay dung mot chinh sdch d6i véi HIV/AIDS dap
ting dugc véi, va can doi cac nhu cau cta, ngudi st dung lao dong va ngudi lao
dong. Duoc hd trg boi su cam két & cap cao nhat, chinh sdch nay cin lam guong
cho cong déng néi chung vé cach quan Iy HIV/AIDS. Cac yéu t6 cot 18i cta chinh
sach nay, dugc xay dung trong cdc muc tir 6-9 clia B Quy tac nay, bao gom:
thong tin vé HIV/AIDS va cdc phuong thic lay truyén; cdc bién phdp gido duc dé
nang cao hiéu biét vé nguy co c4 nhan va xic tién c4c chién lugc tao nang luc; cic
bién phdp phong ngira thuc t€ nhim khuyén khich va hé trg thay doi hanh vi; cdc
bién phdp cham séc va hd tro nhitng ngudi lao dong bi anh hudng, bat ké ho hay
thanh vién gia dinh ho dang song chung véi HIV/AIDS; va nguyén tic khong bao
dung cho bat ky hinh thiic ky thi hoac phan biét doi xir nao & noi lam viéc.

C6 thé dung cdc budc sau nhu danh muc kiém tra dé€ xay dung 1 chinh séch va
chuong trinh:

U Uy ban HIV/AIDS dugc thanh lap véi dai dién ctia cap quan ly cao nhat, quan
doc, nguoi lao dong, nghiép doan, phong nhan luc, phong dao tao, bd phan
quan hé lao dong, bo phan y t€ lao dong, uy ban sttic khoé va an toan, va nhiing
ngudi dang song chung véi AIDS, néu ho dong y;

O Uy ban xéc lap céc diéu khoan tham chi€u, quyén ra quyét dinh va cdc chic

trach cua minh;

Xem xét cac luat quoc gia va nhitng anh hudng cta ching dén doanh nghiép;

U0

Uy ban danh gia tic dong cua dai dich HIV d6i véi noi lam viéc va cac nhu
ciu clia nguoi lao dong bi lay nhiém va anh hudng boi HIV/AIDS bang céch
bi mat tién hanh 1 nghién ctu co ban;

Uy ban xdc dinh nhiing dich vu y t€ va thong tin nao cé san -- ca & noi lam
viéc va tai cong dong dia phuong;

Uy ban hoach dinh mot du thao chinh sach, du thao d6 duoc luu hanh 14y y
kién sau d6 chinh sira va thong qua;

Uy ban du trii ngan sach, huy dong kinh phi tir bén ngoai doanh nghiép néu
can thiét, va xac dinh cdc nguon luc hién ¢6 tai cong dong dia phuong;

Uy ban lap k& hoach hanh dong, véi thoi gian bi€éu va pham vi trach nhiém, dé
thuc hién chinh séch;

Chinh sdch va k& hoach hanh dong duoc phé bién rong rdi bing nhiéu céch
nhu b6 cdo trén cdc bang tin, giri bang thu, kém trong cdc hoa don thanh toén,
t6 chifc cdc cudc hop dic biét, tai cac 16p nhap mon, tai cac khod tap huan;

o O O O O

U Uy ban theo doi tac dong ctia chinh sach;

O Uy ban thuong xuyén téng két chinh sdch duéi 4nh sdng cuia két qua theo doi
noi bo va thong tin bén ngoai vé vi-rit va anh hudng ctia né ¢ noi lam viéc.
Mobi budc mo ta trén day can dugc 1ong ghép mot céch lién tuc va bén viing vao
chinh sich toan dién vé€ doanh nghiép dang dugc xay dung, thuc hién va theo doi.
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Phu luc 1V

Cac van kién cna ILO

A - Cac nghi quyét, hoi nghi, cuéc hop va bao cao

Hodges-Aeberhard, J.: Cdc vdn dé chinh sdch va phdp 1y lién quan dén HIV/AIDS
va thé gidi lao dong (ILO, Geneva, 1999)

-Khdi qudt nhitng tién trién gan day lién quan dén vdn dé chdt luong trong cong
viéc cho thdm phdn va hoi thdm toa dn lao dong (ILO, Geneva, 1997), xem
"Nhiing tién trién cu thé lién quan dén phan biét d6i xir vé HIV/AIDS", tr. 27-31.

ILO: Vai tro ciia khu viec ¢é to chiic trong siic khoé sinh sdn va phong ngita AIDS,
Bédo cdo cta Hoi thao Ba bén cac nudc Chau Phi néi tiéng Anh tai Kam-pa-la, U-
gan-da, tir 29/11 dén 1/12/1994 (Geneva, 1995).

-Bdo cdo cua Hoi nghi Chuyén gia vé Khdo sdt Siic khoé Nguoi lao dong, tix ngdy
2-9/9/1997, van kién GB.270/6 (Geneva, 1998).

-Viéc lam chinh ddng, Bao céo cta Téng Gidm doc, Hoi nghi Lao dong Qudc t€,
KV hop 87, Geneva, 1999.

-Hanh dong chong lai HIVIAIDS ¢ Chdu Phi: Sdng kién trong boi cdnh ciia thé
gidi lao dong, dua vao Ky y&€u Hoi thao Ba bén khu vuc Chau Phi vé Chién luoc
khéac phuc nhitng anh hudng vé xa hoi va lao dong ctia HIV/AIDS, Uyn-héc
(Windhoek), Na-mi-bi-a, 11-13/10/1999, (Geneva, 1999).

-Nghi quyét vé HIV/AIDS va thé gidi lao dong, Hoi nghi Lao dong Qudc t€, Ky
hop 88, Gio-ne-va, 2000.

-Hoi nghi cdp cao ddc biét vé HIV/AIDS va thé  gidi lao dong, Tom tit Ky yéu cua
cuoc Thao luan K¥ thuat Ba bén, Gio-ne-va, 8/6/2000.

-AIDS va noi lam viéc: Nhém Tai tro tai To-go [SIDA et milieu de travail: collecte de
données au Togo] (Lomé, thang 9/2000).

-Miic do va tac dong cua dai dich HIV/AIDS va dnh hudng ciia né dén thé gidi
lao dong ¢ Tan-da-ni-a, tai liéu nguodn cho phdi bo ILO tai Cong hoa Thong nhat
Tan-da-ni-a (Das es Salaam, 9/2000)

-Két ludn va khuyén nghi ctia hoi nghi ba bén trudc dién dan ILO vé HIV/AIDS va
thé gidi lao dong, Dién dan Phat trién Chau Phi 2000, A-di-xo A-ba-ba, 12/2000.

-Dién dan hanh dong vé HIVIAIDS trong boi cdnh thé gidi lao dong: Dién dan
tranh ludn, Bdo cdo va cac két luan cua Hoi nghi khu vuc Chau Phi lan tha 9
(Abidjan, 8-11/12/1999), Ban diéu hanh, Ky hop thit 277, Gio-ne-vo, 2000.

-HIV/AIDS: Moi de doa doi véi viéc lam chinh ddng, ndng sudt va phdt trién, Tai
liéu thao Iuan tai Hoi nghi cdp cao dic biét vé HIV/AIDS va th€ gidi lao dong
(Geneva, 2000).

-HIV/AIDS ¢ Chdu Phi: Tdc dong doi voi thé gidi lao dong (Geneva, 2000).
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ILO/Bo Lao dong & Phét trién Thanh nién, Cong hoa Thong nhat Tan-da-ni-a:
Bdo cdo cho Hoi nghi qudc gia Ba bén cdc can bo qudn ly chii choét vé tang cuong
qudn ly noi lam viéc trong viéc khdc phuc anh huong ciia STI/HIV/AIDS dén viéc
lam (Das es Salaam, 2000).

N'Daba, L.; Hodges-Aeberhard. J.: HIV/AIDS va viéc lam (ILO, Geneva, 1998).

Bio cdo vé Hoi nghi OATUU/UNAIDS/ILO vé Hanh dong ctia Nghiép doan
chong HIV/AIDS & Chau Phi, A-cra, 26-28/7/2000.

B - Cac Cong uwée, Khuyén nghi, Bo Quy tiac thuc hanh va huéng dan cia

ILO

Cong udc chong Phan biét doi xur (vé Viéc lam va Nghé nghiép), 1958 (s6 111).

Cong udc vé Phuc hoi nghé nghiép va Viéc lam (cho nguoi bi giam kha nang),
1983 (s6 159).

Cong u6c vé Cham dit Viéc 1am, 1982 (s6 158), va Khuyén nghi (s6 166).

Cong uée vé Quyén T chitc va Thuong luong Tap thé, 1949 (s6 98).

Cong uéc vé Thuong luong Tap thé, 1981 (s6 154).

Cong udc ve Y t€ va An toan Lao dong, 1981 (s6 155), va Khuyén nghi (s6 164).

Cong udc veé cdc Dich vu Y t€ Lao dong, 1985 (s6 161), va Khuyén nghi (s6 171).

Cong udc ve Lai ich Thuong tat Nghé nghiép, 1964 (s6 121).

Cong uéc vé An sinh Xa hoi (céc Tiéu chudn Téi thiéu), 1952 (s6 102).

Cong u6c vé Nhan vién Diéu dudng, 1977 (s6 149).

Cong uéc vé Di cu vi Viéc lam (stra d6i), 1949 (s6 97).

Cong uéc vé Nguoi lao dong Di cu (c4c Diéu khodn B6 sung), 1975 (s 143).

Cong udc vé Viéc lam ban thoi gian, 1994 (s6 175).

Cong udc vé cdc Hinh thic Lao dong Tré em Toi té nhat, 1999 (s6 182), va
Khuyén nghi (s6 190).

Quan 1y cdc van dé lién quan dén ruou va ma tuy & noi 1am viéc: Mot Bo Quy téc
thuc hanh cua ILO (Geneva, 1996).

Bdo vé cdc sO liéu cd nhan cla nguodi lao dong: Mot Bo Quy tic thuc hanh
(Geneva, 1997).

ILO: Cdc hudng dan vé k¥ thudt va dao ditc cho khdo sdt vé siic khoé nguoi lao
dong, Y t€ va An toan Lao dong, xé-ri s0 72 (Geneva, 1998).

B0 Quy tac thuc hanh vé quan 1y giam kha nang tai noi 1am viéc (sap ban hanh).
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Phu luc V

Cac huéng dan quoc té va quoc gia vé HIV/AIDS

A - Quoc té

Hoi dong Chau Au, Uy ban Y t€ Chau Au: Kiém tra y té truéc khi tuyén dung
valhodc bdo hiém cd nhan: Mot dé xudt cho Hudng dén ciia Chdu Au
(Strasbourg, 5/2000).

Stic khoé Gia dinh Quoc t& (FHI): Chinh sach AIDS cho Khu vuc tu nhdn, cdc
doanh nghiép quan ly HIV/IAIDS: Huong ddn cho cdc nha qudn ly
(Research Triangle Park, NC, 1999).

Co quan Cao uy vé Nhan quyén (OHCHR)/UNAIDS: HIV/AIDS va cdc quyén con
nguoi: Huong dan quoc té’(New York va Geneva, 1998).

Cong dong Phat trién mién Nam Chau Phi (SADC): B¢ Quy tdc vé HIV/AIDS va
viéc lam trong Cong dong Phdt trién mién Nam Chdu Phi (Zambia, 1997).

UNAIDS: Hudng dan nghién citu vé tac dong xa hoi va kinh té ciia HIV/AIDS
(Geneva, 2000).

UNAIDS: Ldy nhiém AIDS va HIV, thong tin cho cdc nhdn vién Lién Hop Quoc
va gia dinh ho (Geneva, 1999).

UNAIDS/IPU (Lién minh Nghi vién): S6 tay cho cdc nha ldp phdp vé HIV/AIDS,
ludt phdp va cdc quyén con nguoi (Geneva, 1999), xem "Hudng dan quoc t€
c6 chu giai'".

Lién Hop Quoc: Nghi quyét 54/283 vé xem xét moi khia canh cta van dé vi-rit
lam suy yéu mién dich & nguoi/hdi chiing suy giam mién dich & nguoi,
duoc Pai Hoi dong thong qua tai Ky hop thi 54, Niu-odc, 14/9/2000.

Uy ban Nhan quyén Lién Hop Qudc: Phdn biét doi xut doi voi nhitng nguoi bi
nhiém HIV hodc nhitng nguoi bi AIDS, Bdo céo cudi cing do 6ng Varela
Quiros dé trinh (Geneva, 28/7/1992).

WHO: Hudng ddn vé AIDS va cdp ciu tai noi lam viéc, WHO AIDS xé-ri 7
(Geneva, 1990).

WHO/ILO: Tuyén bé cia Hoi nghi tu vdan vé AIDS va noi lam viéc (Geneva, 27-
29/6/1988).

B - Quoc gia

Chinh phui:

Cac Trung tam Kiém soét va Phong Bénh (CDC): "Huéng dan USPHS/IDSA 1999
vé phong ngira nhiém tring co hoi ¢ nguoi bi nhiém HIV", dang trén bdo
tuan Morbidity and Mortality Weekly Report (MMWR) (Atlanta), xem Phu
luc: "Phoi nhiém moi trudng va nghé nghiép”, 20/8/1999, cuon 48, s6 RR-
10, tr. 62-64.

Uy ban AIDS ctia Cong dan: Ung phé véi AIDS: 10 nguyén tdc cho noi lam viéc
(New York va Bic New Jersey, 1988).

Bo truong Dich vu Cong cong, Lao dong va Phic loi Xa hoi, Dim-ba-bu-é: Quy
ché'vé Quan hé lao dong (HIV va AIDS), (Zimbabwe, 1998).
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Bo Lao dong Na-mi-bi-a: Hudng ddn thuc hién Bé Quy tdc quoc gia vé HIV/AIDS
trong viéc lam (Namibia, 1998), s6 78.

Bo Lao dong Na-mi-bi-a: Bo Quy tdc thuc hanh tot: Cdc khia canh chii yéu ciia
HIV/AIDS va viéc lam (Namibia, 2000), s6 R.1298.

Bo Y t€ Nam Phi/Co quan Cong dong vé Diéu tra xa hoi (CASE): Huong dan xady
dung 1 chuong trinh chinh sdch & noi lam viéc doi voi HIV/IAIDS va STD
(3/1997).

Bo Y t&€ va Dich vu nhan luc Hoa-ky: Hudng dan cho doanh nghiép nho: AIDS
dnh hudng dén doanh nghiép cia ban nhu thé nao (Washington, DC, khong
ghi ngay).

Uy ban Mién Tay O-stray-li-a: B¢ Quy tdc thuc hanh vé qudn Iy HIV/AIDS va
viém gan tai noi lam viéc (West Perth, 9/2000).

Cdc t6 chitc ciia nguoi st dung lao dong:

Téng Lién doan clia ngudi st dung lao dong Ca-ri-bé: Tiéng goi thiic tinh nguoi su
dung lao dong ¢ Ca-ri-bé, cac bai tham luan tir Hoi nghi vé HIV/AIDS/STD
tai noi lam viéc (Surinam, 4/1997).

Christie, A.: Lam viéc voi AIDS: Hudng dan cho cdc doanh nghiép va doanh nhdn
(Bradford va San Fransisco, Dich vu tu vén ctia ngudi sit dung lao dong vé
AIDS va HIV, 1995).

Lién doan nhitng Nguoi st dung lao dong Ké-ni-a (FKE): B¢ Quy tdc iing xit doi
voi HIVIAIDS ¢ noi lam viéc (Kenya, 2000).

Loewenson, R. (ed.): Cdc can thiép cdp cong ty doi voi HIV/IAIDS - 1. Cdc céng
ty c6 thé lam gi? (Ha-ra-ré, T6 chiic Thong nhat Nghiép doan Chau Phi,
1997).

Cong ty TNHH Mo-t6 Nam Phi (Pty.): Chinh sdch/thu cia SAMCOR vé
HIV/AIDS (1999).

UNAIDS/Hoi dong doanh nghiép toan cau vé HIV & AIDS/Dién dan cac Thu linh
doanh nghiép Cong tudc xit Wales (PWBLF): Ung phé ciia doanh nghiép
voi HIVIAIDS: Tac dong va cdc bai hoc thu dugoc (Geneva va London,
2000).

UNAIDS: Céng ty PHILACOR: Ung pho voi HIVIAIDS cua khu vuc tw nhdn (Phi-
lip-pin), Tap hop céc tap quan tot nhat (Geneva, 1999).

Co quan quan ly nhan su Hoa-ky: Hudng dan chinh sdch doi voi HIV/AIDS
(Washington, DC, 1995).

Cdc t6 chitc ciia nguoi lao dong
Lién doan Lao dong va Dai hoi céc T6 chic Lao dong My (AFL-CIO): Cdc Nghi
quyét vé HIV/IAIDS (1991 va 1993).
Dai hoi Lao dong Ca-na-da: Tuyén bo vé chinh sdch quoc gia doi véi AIDS va noi
lam viéc. Huong dan cho cdc nghiép doan va dodan vién nghiép doan
(Ottawa, 1990).
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Pai hoi Lao dong Ca-ri-bé: Vai tro cua nghiép doan trong nhdn thiic, muc tiéu va
chién lugc vé AIDS, Tuyén b ctua Hoi thao Ca-ri-bé vé Nghiép doan va
HIV/AIDS, 9/1990.

Lién hiép Cong doan Tu do Quoc t&€ (ICFTU): Tuyén bo cia Dai hoi vé ddu tranh
chong HIV/AIDS (stra d6i) (vin kién 17GA/8.14. ngay 1/4/2000).

ICFTU/Lién hiép Cong doan Bot-xoa-na: Tuyén bé Ga-bo-ron ciia cdc Nghiép
doan vé viéc thu hit nguoi lao dong tham gia ddu tranh chong HIV/AIDS ¢
noti lam viéc (Gaborone, thang 9/2000).

Chinh phu quéc gia hop nhét trung wong va dia phuong, va Lién hiép lao dong tha
cong Pa-ra-sta-tal (NALCG-PMWU), Bot-xoa-na: Hudng dan vé chinh
sdch va noi lam viéc (khong dé ngay).

Lién minh Quéc t&€ nhimg Nguoi st dung lao dong nganh dich vu: BPdu tranh
chong phdn biét doi xuw do AIDS thong qua hoat dong nghiép doan
(Washington, DC, 1996).
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Phu_luc VI

Cac Bo Quy tic, huong dan va thong tin cua cac nganh

Nong nghiép:

Barnett, T.: "Nén nong nghiép tu cung tu cap", trong Barnett, A.; Blas, E.;
Whiteside, A. (c4c bién tap vién): Thong bdo tém tdt vé AIDS cho cdc nha ldp
ké hoach va quan ly (Geneva, GPA/UNAIDS, 1996).

du Guerny, J.: AIDS va néng nghiép o Chdu Phi: Liéu chinh sdch néng nghiép co
thé tao ra su thay doi? Vu Phat trién Bén viing ctia FAO (Rome, 1999).

Schapink, D. va cong su: Chién lugc huy dong lao dong néng thon ddu tranh
chong HIVIAIDS qua cdc chuong trinh vdan dong cong dong, du thdo dé
xem xét, Bdo céo thao luan tai hoi thao khu vuc vé€ su tham gia clia cong
dong va HIV/AIDS, 6/2000, Cong hoa Thong nhat Tan-da-ni-a
(Washington, DC, Sang kién HIV/AIDS Nong thon cua Ngan hang Thé
gidi, 2000).

Dich vu Phé bién Thong tin vé HIV/AIDS mién Nam Chau Phi (SAFAIDS): AIDS
va nén noéng nghiép tiéu nong (Zimbabwe, 1999).

Giao duc:

Giao duc Quéc té&: AIDS: Ciu tro tre em va cdc nha gido, nghi quyét Ban Chap
hanh vé HIV/AIDS va gido duc (Brussels, 2000).

Trung tam Cham séc y t&€ va stic khoé Truong Pai hoc Quéc t&€ Flo-ri-da (FIU)/Uy
ban AIDS cua FIU: Hudng ddn hanh dong cho nhén vién FIU, Thong tin vé
HIV/AIDS (Florida, 1999).

Kelly, M.J.: "HIV/AIDS c6 thé lam gi d6i véi gido duc, va gido duc c6 thé 1am gi
doi v6i HIV/AIDS" (Lusaka, 1999), trong tap chi Best Practice Gigest, trén
trang web ctia UNAIDS.

Hoi dong Thong tin va Gido duc vé Hoat dong tinh duc cta Hoa-ky (SIECUS):
"Gido duc déng dang vé HIV/AIDS: céc truong hoc & Thanh phd Niu-o6c”,
trong Bdn tin Néi vé Co hoi Sitc khoé Hoc duong va Tién bo (SHOP Talk
Bulletin) (Brooklyn), 16/8/1996, cuén 1, s6 5.

UNAIDS: Gido duc siic khoé hoc duong dé phong ngita AIDS va STD: Bé tai liéu
nguon cho cdc nha soan gido trinh (Geneva, 1999).

Truong Dai hoc Quin-xo-len: "Chinh sach va huéng dan doi v6i HIV", Sdch
hudéng dan cdc chinh sdach va thii tuc cia truong dai hoc (Brisbane, 2000).

Hoi nghi hiép thuong Thé gi6i clia cdc T6 chitc Quoc t& cac Nha gido: Tuyén bo’
dong thudn vé AIDS trong nha truong (khong ghi ngay).

Y teé:

Cac Trung tam Kiém soat va Phong Bénh: "Khuyén nghi phong ngira lay truyén
HIV trong moi truong cham séc stc khoé", dang trong bao tuan Morbidity
and Mortality Weekly Report (MMWR) (Atlanta), 21/8/1987, cuon 36, sO
2.
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Cac Trung tam Kiém sodt va Phong Bénh: "Huéng dan phong ngira lay truyén vi-
rdt 1am suy yéu mién dich & ngudi va vi-rit viém gan B cho nhan vién cham
s6c stc khoé va an toan cong cong", dang trong bdo tudn Morbidity and
Mortality Weekly Report (MMWR) (Atlanta), 23/6/1989, cuén 38, s6 5-6.

Cac Trung tam Kiém soat vad Phong Bénh: "Huéng dan dich vu y t€ cong cong
trong quan ly su phoi nhiém cua nhan vién cham séc sic khoé doi véi HIV
va khuyén nghi vé phong bénh sau phoi nhiém", dang trong Morbidity and
Mortality Recommendations and Reports (Atlanta, 1998), cuén 47, sé' RR-7.

Garner, J.S.: Hudng ddn cdc bién phdp cach ly phong ngita trong cdc bénh vién,
Uy ban Tu van Kiém soat cac Tap quén ki€ém sodt nhiém khudn bénh vién,
CDC (Atlanta, 1996).

ICN (Hoi dong Y ta Qudc té): Giam bot tdc dong ciia HIV/IAIDS doi véi nhdn vién
diéu dudng va ho sinh (Geneva, 1996).

Co quan Phit trién Quéc t€ Hoa-ky (USAID): Thong bdo tém tdit vé AIDS, nganh
y t¢’(Washington, DC, khong ghi ngay).

WHO/ILO: Tuyén bo cua Hoi nghi hiép thuong vé hanh dong can lam sau phoi
nhiém nghé nghiép cia nhdn vién chdm séc siic khoé voi HIV (Geneva,
10/1989).

Khach san, cung ing thuc phidm va du lich:

Trung tam Dich té hoc Ca-ri-bé (CAREC): HIV/AIDS ¢ noi lam viéc -- Chuong
trinh cho nganh du lich, Du dn bao toén stic khoé, an toan va tai nguyén
nganh du lich Ca-ri-bé (CTHSRCP) (Trinidad & Tobago, 2000).

Evans, C.: Cdc Cdu lac bo tw nhdan va HIV/AIDS: Huéng ddn dé ginp cdc cdu lac
bé tw nhdn doi phé vai tdac hai cua HIV va AIDS, Phong Dich vu Cau lac bo
hang diu, Hiép hoi Quan 1y Cau lac bo Hoa-ky (Alexandria, khong dé
ngay).

Hiép hoi Nha hang va Khach san Qudc t&/Hiép hoi Du lich Lit hanh Chau A-Thai
binh duong/UNAIDS: Thdch thiic cua HIV/IAIDS ¢ noi lam viéc: Huong
ddn cho nganh cong nghiép hiéu khdach (Geneva va Paris, 1999).

Moomaw, P.:  "Khi ¢6 nhdn vién néi: Thua sép, téi bi AIDS'', dang trong
Restaurants USA (Hiép hoi Nha hang Quoc gia, Washington, DC,), 3/1996.

Co quan Phat trién Quoc t€ Hoa-ky (USAID): Thong bdo tém tdt vé AIDS, nganh
du lich (Washington, DC, khong ghi ngay).

WHO: Bdo cdo cua Hoi nghi hiép thuong vé lit hanh qudc té va ldy nhiém HIV
(Geneva, 3/1987).

WHO: Tuyén bo vé sang loc HIV trong khdch lit hanh quéc ¢’ (Geneva, 1988).

Hang hai va van tai:

Uy ban Yéu t6 Con ngudi cua Hiép hoi Y hoc Hang khong (AsHFC): Kiém tra
hanh vi-thdn kinh cua cdc phi cong bi nhiém HIV, du thdo bdo cdo
(Alexandria, 1996).
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Bikaako-Kajura, W.: AIDS va vdn tdi: Kinh nghiém cua céng nhdn vdn tdi duong
bo va duong sdt U-gan-da va cdc nghiép doan ciia ho (Lién hiép Cong doan
Van tai Qudc t€, London, 2000).

Lién hiép Cong doan Van tai Quoc t&€: Dé xudt chinh siach phong ngira HIV/AIDS
va cham sdc cho cong nhan van tai & U-gan-da (London, 2000).

Nueva Era en Salud/Lién minh Dan su-Quan su chong HIV/AIDS: Du dn
STD/HIV/AIDS nganh Hang hai Quoc té va Phuc vu ¢6 Pong phuc Pa-na-
ma, Tém tdat Du dn (1998).

Chuong trinh Trg gidp Thuy tha Phi-lip-pin (PSAP)/Qu¥ uy thac thay thu ITF:
Chuong trinh gido duc AIDS cua PSAP cho thuy thu Phi-lip-pin
(Rotterdam, khong ghi ngay).

WHO/ILO: Tuyén bé dong thudn ciua Hoi nghi hiép thuong vé AIDS va thiiy thi
(Geneva, 10/1989).

Yeager, R.: Hoi nghi chinh sdch lién to chiic vé su phdt trién cua cong tdc phong
ngua HIV/AIDS trong nganh hang hdi, Bao cédo tinh hinh (London,
10/1997).

Yeager, R.; Norman, M.: "HIV va hang hai - Thuy thu va cong nhan cang: Nhém
dan cu gidu mat dang cé nguy co", dang trong Civil-Military Alliance
Newsletter (Hanover, NH), 10/1997, cudn 3, s6 4.

Mo va nang luong:

Cong ty TNHH Anglo-American cua Nam Phi: Chinh sdach HIV/AIDS (1993).

Lién hiép Cong doan cdc nganh Hod chat, Nang lugng, M6 va Dich vu téng hop
Qudc t€ (ICEM): Bdo cdo va két ludn cua hoi thdo vé HIVIAIDS
(Johannesburg, 2001).

Co quan Phat trién Quoc t€ Hoa-ky (USAID): Thong bdo tém tdt vé AIDS, nganh
khai khodng (Washington, DC, khong ghi ngay).

Ngan hang Thé€ gi6i/Cong ty Tai chinh Quoc t€ (IFC): HIV/AIDS va khai khodng,
trang web ctia IFC.

Dich vu cong cong va quan su:

Lién minh Dan su-Quan su (CMA)/UNAIDS: Thdng loi trong cudc chién chong
HIV va AIDS: Sdach hudng dan vé ldp ké hoach, theo doi va danh gid cdc
chuong trinh phong ngita va cham soc HIV trong cdac nganh Phuc vu co
dong phuc (Geneva, 1999).

S6 Y t€ Van-cu-vo: AIDS ¢ noi lam viéc, Chuong trinh gido duc cho vién chiic
(Vancouver, 1990).

Dich vu Cong cong Qudc t&: Chinh sdch va chuong trinh HIV/AIDS cho nguoi lao
dong tai cdc co so thuoc PSI va khu vic cong cong (Ferney-Voltaire, 2000).

UNAIDS: AIDS va gidi qudn su, quan diém cua UNAIDS, Tap hop cdc tap quan
tot nhat cua UNAIDS (Geneva, 1998).

Cac nha Lap k&€ hoach va Chi huy quan su Lién Hop Quoc/Co quan Lién Hop
Quoéc vé cdac Hoat dong gin gitt hoa binh va Lién minh Dan su-Quén su ddu
tranh chong HIV/AIDS: Hudng ddn vé chinh sdch phong ngita va kiém
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sodt HIV/AIDS cho cdc nha ldp ké hoach va chi huy qudn sy cua Lién Hop
Quoc (Geneva, 2/2000).

Co quan Phit trién Quéc t€ Hoa-ky (USAID): Thong bdo tém tdit vé AIDS, nganh
khai khodng (Washington, DC, khong ghi ngay).
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Phu_luc VII

Cac tai liéu giao duc va dao tao chon loc va cac thong tin khac

Lién doan Vién chiic chinh phtt Hoa-ky (AFGE): Hudng dan ciia AFGE: Phu nit
va HIV/AIDS (Washington, DC, khong ghi ngay).

Lién doan Lao dong va Dai hoi cac T chiic lao dong Hoa-ky (AFL-CIO): AIDS ¢
noi lam viéc: Sdach hudng dan cho chiéu dai vién hang khong (Washington,
DC, khong ghi ngay).

Lién doan Lao dong va Dai hoi cdc T chiic lao dong Hoa-ky (AFL-CIO): AIDS ¢
noi lam viéc: Moi quan tam cia nguoi lao déong (Washington, DC, khong
ghi ngay).

Lién doan cac Nha gido Hoa-ky: Duw dn gido duc vé HIV/AIDS (Washington, DC,
khong ghi ngay).

Hoi AIDS Ca-na-da/Lién hiép Cong chic Ca-na-da: Hanh dong Ngay: Quan ly
HIV/AIDS ¢ noi lam viéc cua Ca-na-da - Sach hudng dan xdy dung va gido
duc chinh sach (1990).

Lién hiép Cong chiic Ca-na-da: Tii thong tin vé HIV/AIDS va noi lam viéc
(Ontario, 2000).

Cong doan Truyén thong Hoa-ky (CWA): CWA va Mién Tdy Hoa-ky iing phé vdi
AIDS (1994).

Leather, S.: "Tai sao AIDS la mot van dé nghiép doan", dang trong Scientific
World, 1992, cuén 36, s6 2.

Lién hiép Cong doan Toan quoc Na-mi-bi-a (NUNW): Sdch huong dan dao tao co
bdn vé HIV/IAIDS (Namibia, 1995).

Rosskam, E.: AIDS va noi lam viéc, mot mo-dun cta "Sitc khoe va an toan cua
ban trong cong viéc: Bo tai liéu tdp hudn dang mo-dun"(ILO,Geneva,1996).

Dich vu Cong cong Quéc t€: Focus (Ferney-Voltaire), cudn 8, so 1.

Lién hiép cic Vién chiic Dich vu Qudc t&€: Du dn gido duc vé AIDS (khong dé
ngay).

Lién hiép cdc Vién chic Dich vu Quéc t&: Sdch vé HIV/AIDS: Thong tin cho
nguoi lao dong (1991).

Cong ty TNHH Mo6-t6 Nam Phi (Pty.): S6 tay vé HIV/AIDS (2000).

Uy ban ma tuy va rugu ctia Tap doan cac Hiép hoi nganh xay dung: AIDS: Hdy
thuc té, hdy giit an toan (Sydney, khong ghi ngay).

UNAIDS: HIV/AIDS va noi lam viéc: Tao ldp nhitng uing phé moi cho doanh
nghiép, Tap hop nhiing tap quan tot nhat cia UNAIDS (Geneva, 1998).

Co quan Lién Hop Quoc vé ciac Hoat dong gin giit hoa binh va Lién minh Dan su-
Quan sy ddu tranh chong HIV/AIDS: "Mo-dun 1: Dinh nghia vé HIV va
tdc dong ctia né d6i vé6i gidi quan su", trong Phong ngita HIV va thay doi
hanh vi trong gidi qudn su quoc té’(New York,1999).

Whiteside, A.; Sunter, C.: AIDS: Thdch thiic doi véi Nam Phi (Human &
Rousseau, Cape Town va Tafelberg, 2000)./.

45



