
Manuel d’ergonomie pratique en agriculture

Qu’est-ce que le Manuel d’ergonomie pratique en 
agriculture ?
Un manuel qui comprend des listes de contrôle permettant 
d’appliquer les principes ergonomiques pour s’employer à résoudre 
les problèmes de sécurité et de santé sur tous les lieux de travail 
agricoles, et à améliorer les conditions de travail. Il comporte des 
solutions pratiques concernant les risques de sécurité et de santé 
constatés par une enquête basée sur une liste de contrôle. Sa 
deuxième édition date de 2010

Pour qui? 
 Bénéfi ciaires directs : Toutes les personnes concernées par 

la SST  dans l’agriculture, comme les employeurs,  les 
superviseurs, les travailleurs, les agriculteurs, les inspecteurs, 
le personnel de santé et de sécurité, les formateurs et les 
éducateurs, les agents de vulgarisation des connaissances, 
les ingénieurs, les ergonomes et les concepteurs

 Bénéfi ciaires fi nals : Les travailleurs et les employeurs 
agricoles

Dans quel but ?
 Eduquer et former les bénéfi ciaires pour améliorer les 

conditions de sécurité et de santé sur les lieux de travail

Comment est-il diffusé ?
 Formation des formateurs
 Formation des institutions/organisations
 Distribution de brochures et de manuels

Quelles sont ses composantes ?
 Ce manuel  présente 100 interventions ergonomiques visant 

à améliorer la sécurité, la santé et les conditions de travail 
dans les petites exploitations agricoles, en mettant clairement 
l’accent sur les solutions pratiques et à coût faible

 Chaque liste indique une action,  « pourquoi » elle est 
nécessaire et « comment » l’exécuter. Elle fait aussi des 
suggestions et énonce les points dont il faut se rappeler

 Les listes, qui sont toutes illustrées, traitent des principales 
questions ergonomiques sur les lieux de travail

Quels sont les domaines techniques traités ?
 La formation des compétences
 La Sécurité et la santé au travail

Peut-il couvrir davantage de domaines techniques ?
Oui, tels que le travail dans les activités informelles

Outils applicables en milieu rural
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Y a-t-il un cours de formation au CIF-Turin ?
Non

Où se renseigner plus amplement ?  
 Ergonomic Checkpoints, 2ème édition :

http://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/@dgreports/@
 dcomm/@publ/documents/publication/wcms_145207.pdf 
 Centre international d’information sur la sécurité et la santé 

au travail : www.ilo.org/cis, pour accéder aux bases de 
données suivantes du BIT :
 • CISDOC pour accéder à plus de 70  000 références
 • Encyclopédie de la Sécurité et de la Santé au Travail
 • Cartes de la sécurité chimique internationale (ICSC)

Qui contacter ?
Courriel :  Shengli Niu : niu@ilo.org ou safework@ilo.org

Adresse :  Bureau international du Travail
   4 Route des Morillons
   Genève 22 CH-1211
   Suisse

Où a-t-il été utilisé?
Dans 8 pays au moins: Cambodge, Chine, Indonésie, 
République démocratique populaire du Laos, Mongolie, 
Philippines, Thaïlande et Vietnam (voir carte)

Dans quelles langues? 
Disponible en 17 langues: anglais, arabe, bahasa indonésien, 
bahasa malaisien, chinois, coréen, espagnol, estonien, farsi, 
français, japonais, polonais,  portugais, russe, thaï, turc et 
vietnamien

Est-il indiqué pour le milieu rural?
Oui, il porte particulièrement sur l’agriculture

Quels sont ses points forts?
 Fondé sur de nombreux exemples de solutions réalistes et 

d’améliorations ergonomiques pratiques réalisées à moindre 
coût, qui peuvent s’appliquer avec souplesse et concourir à 
l’amélioration des conditions de travail et de la productivité 
de l’agriculture

 La validité de ces solutions pratiques est assurée par les 
activités récentes du BIT en Asie, en Asie centrale, en 
Amérique Latine et en Afrique

 Outils orientés vers l’action, tels que des listes de contrôle 
qui renvoient à des points de contrôle ergonomique aisément 
applicables qui peuvent donner lieu à de nombreuses 
améliorations de la part des agriculteurs de ces pays

 Utilise l’approche du BIT Amélioration du travail dans le 
cadre du développement local (WIND)

 Relié à l’outil de  l’Association ergonomique internationale 
(IEA): Ergonomic Checkpoints [Manuel d’ergonomie pratique] 
du BIT/IEA, 2ème  édition.  Un guide pratique du BIT-IEA 
des points de contrôle ergonomique dans l’agriculture, dont la 
publication est prévue pour la fi n 2011

Pour de plus amples informations sur les travaux ruraux du BIT, visitez www.ilo.org/rural • Contactez-nous à rural@ilo.org 2011
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