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SÍNTESIS DE LOS RESULTADOS DE LA ENCUESTA DE TRABAJO INFANTIL Y ADOLESCENTE 
EN ECUADOR 

 

Los resultados presentados aquí provienen de la Encuesta de Trabajo Infantil y Adolescente llevada a 

cabo por el Instituto Nacional de Estadística de Ecuador en el año 2001, con el apoyo del Programa de 

Información Estadística y Seguimiento en Materia de Trabajo Infantil (SIMPOC), del Programa 

Internacional para la Erradicación del Trabajo Infantil (IPEC) de la Oficina Internacional del Trabajo 

(OIT)1. Esta encuesta tomó la forma de un módulo incluido en  la Encuesta de Empleo, Desempleo y 

Subempleo en el Área Urbana y Rural (ENEMDUR), y se realizó con el propósito de recolectar 

información sobre las actividades escolares, domésticas y económicas de la población entre 5 y 17 años 

en el país. 

 

Los niños, niñas y adolescentes de 5 a 17 años 

La ENEMDUR identifica a más de 3,7 millones de personas de 5 a 17 años en el país en el año 2001. La 

distribución según sexo es equitativa. El 60% de estos niños, niñas y adolescentes son residentes 

urbanos. Asimismo, 40% tienen entre 5 y 9 años, 39% tienen entre 10 y 14 años, y 21% son 

adolescentes entre 15 y 17 años. 

 

Por sexo, se observan diferencias muy tenues en la distribución según área de residencia y grupo de 

edad. Las niñas y las adolescentes tienen una tasa de urbanización levemente superior y un perfil 

ligeramente más joven que los hombres en el mismo grupo de edad. Por área de residencia, se observa 

una distribución igualmente equitativa por sexo, y una población ligeramente más joven en las áreas 

rurales según su distribución por grupo de edad. 

 

Para los hogares de personas de 5 a 17 años se estima un tamaño promedio de 5,3 personas. Este 

promedio aumenta a 5,7 en áreas rurales, y es de 5,1 en áreas urbanas. La Amazonía es la región con el 

promedio más alto, 5,6 miembros, seguida de la Costa con 5,4 y la Sierra con 5,2 personas. 

 

Según revela la encuesta, en el país existen porcentajes significantes de niños, niñas y adolescentes que 

habitan viviendas que carecen de características óptimas para su desarrollo pleno y saludable. Éstas 

incluyen viviendas con piso de tierra, viviendas en las que se cocina con leña o carbón, viviendas que 

carecen de excusado o usan letrina, tienen acceso únicamente a agua de río, vertiente o acequia, etc. 
 
Las actividades escolares 
Según los resultados de ENEMDUR, en el año 2001, 84% de personas entre 5 y 17 años asisten a la 

escuela. La tasa de asistencia no varía según el sexo, pero sí es notablemente superior en las áreas 

                                                 
1 Para una presentación y un análisis más completo de los resultados de la Encuesta de Trabajo Infantil y Adolescente en Ecuador, 
referirse a Informe Nacional de los Resultados de la Encuesta de Trabajo Infantil en Ecuador (OIT, 2005).  
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urbanas del país que en las rurales, donde 25% de niños, niñas y adolescentes no asisten a un centro 

educativo. La asistencia también muestra una tendencia descendente con la edad. Los mayores 

problemas de asistencia se observan, entonces, en las áreas rurales y entre los adolescentes. 

 
DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES ENTRE 5 Y 17 AÑOS POR 

ASISTENCIA ESCOLAR, SEGÚN SEXO, ÁREA DE RESIDENCIA Y GRUPO DE EDAD 

Sí No
Hombre 84 16
Mujer 84 16
Área urbana 91 9
Área rural 75 25
De 5 a 9 años 92 8
De 10 a 14 años 88 12
De 15 a 17 años 64 36
Total 84 16

Sexo, área de residencia 
y grupo de edad

Asistencia escolar

 
 

Los quehaceres domésticos en el propio hogar 
Según las respuestas sobre la participación de los niños, niñas y adolescentes en quehaceres 

domésticos en su propio hogar, aproximadamente 65% de ellos toman parte en estas actividades. Este 

porcentaje es mayor para las niñas y las adolescentes que para los hombres del mismo grupo de edad. 

Asimismo, el porcentaje de participación en quehaceres domésticos es significativamente superior en 

áreas rurales que en áreas urbanas. La responsabilidad de apoyar al hogar con los quehaceres 

domésticos parece incrementar con la edad de los niños, niñas y adolescentes, ya que el porcentaje de 

participación aumenta con su edad. 

 
DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES ENTRE 5 Y 17 AÑOS POR 

PARTICIPACIÓN EN QUEHACERES DOMÉSTICOS EN EL PROPIO HOGAR, SEGÚN SEXO, ÁREA 
DE RESIDENCIA Y GRUPO DE EDAD 

Sí No
Hombre 60 40
Mujer 71 29
Área urbana 61 39
Área rural 71 29
De 5 a 9 años 54 46
De 10 a 14 años 73 27
De 15 a 17 años 74 26
Total 65 35

Participación en quehaceres 
domésticos en el propio hogar

Sexo, área de 
residencia y grupo de 
edad

 
 
Un dato preocupante se refiere al alto número de horas que muchos niños, niñas y adolescentes dedican 

a los quehaceres domésticos en su propio hogar. Del total de este grupo que declara participar en estas 

actividades, 14% les dedican entre 15 y 28 horas semanales, es decir, en promedio entre más de 2 y 4 

horas diarias, y 4% les dedican más de 28 horas semanales, o más de 4 horas diarias promedio. Entre 

las mujeres, los residente rurales, y los adolescentes, no solo se observan mayores porcentaje de 
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personas que participan en los quehaceres domésticos en su propio hogar, sino que también se 

observan jornadas más largas dedicadas a estos quehaceres. 

 

Las actividades laborales 
Según los resultados de la ENEMDUR 2001, cerca de 779 mil niños, niñas y adolescentes entre 5 y 17 

años están ocupados. Esto implica que 21% de las personas en este grupo de edad son trabajadoras. La 

tasa de trabajo es mayor para hombres que para mujeres, es superior entre los residentes rurales que 

los urbanos, y aumenta con la edad. 
 
TASA DE TRABAJO DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLECENTES ENTRE 5 Y 17 AÑOS SEGÚN SEXO, ÁREA 

DE RESIDENCIA Y GRUPO DE EDAD 

25

16

11

36

7

24

41

21

Hombre

Mujer

Área urbana

Área rural

De 5 a 9 años

De 10 a 14 años

De 15 a 17 años

Total

%
 

Los niños y adolescentes varones, los residentes rurales, y aquellos con edades entre los 10 y 14 años 

son los más característicos en el grupo de personas menores de edad trabajadoras. 

 
DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES ENTRE 5 Y 17 AÑOS 

TRABAJADORES, SEGÚN SEXO, ÁREA DE RESIDENCIA Y GRUPO DE EDAD 

62%

38%

Hombre
Mujer

 

32%68%

Área urbana
Área rural

 

41%
14%

45%De 5 a 9 años
De 10 a 14 años
De 15 a 17 años

 

La edad promedio de los trabajadores infantiles y adolescentes es de 13 años, por debajo de la edad 

mínima de admisión al empleo en el país, que es de 15 años. Únicamente los trabajadores residentes 

urbanos y los residentes en la Costa tienen una edad promedio superior al promedio, 14 años. 
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La edad promedio a la que los niños, niñas y adolescentes ocupados empezaron a trabajar es de apenas 

10 años. Entre sexos no se observa una diferencia en este promedio. Por otro lado, mientras que en el 

área urbana la edad promedio de inicio es de 12 años, en áreas rurales es de apenas 9 años. 

 
DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES ENTRE 5 Y 17 AÑOS 

TRABAJADORES POR GRUPO DE EDAD DE INICIO A TRABAJAR, SEGÚN SEXO Y ÁREA DE 
RESIDENCIA 

Antes de los 10 años De 10 a 14 años De 15 a 17años Promedio 
(en años)

Hombre 39 52 9 10
Mujer 42 46 12 10
Área urbana 21 58 21 12
Área rural 50 46 5 9
Total 40 50 10 10

Sexo y área de residencia
Edad de inicio a trabajar

 
 
Según los datos de la encuesta, la rama de agricultura, ganadería, caza y silvicultura es la principal 

empleadora de personas menores de edad ocupadas de ambos sexos. Le sigue en importancia relativa 

el comercio, las industrias manufactureras y los hogares privados con servicio doméstico. No obstante, 

en las áreas urbanas, el comercio es la principal rama. 

 
DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES ENTRE 5 Y 17 AÑOS 

TRABAJADORES POR SEXO, ÁREA DE RESIDENCIA Y GRUPO DE EDAD, SEGÚN RAMA DE 
ACTIVIDAD ECONÓMICA  

(principales ramas) 

Hombre Mujer Urbana Rural De 5 a 9 De 10 a 14 De 15 a 17
Agricultura, ganadería, caza y silvicultura 57 59 11 80 82 61 47 58
Pesca 3 * 2 2 * 2 2 2
Industrias manufactureras 12 10 21 7 5 11 13 11
Construcción 5 * 5 2 * 2 6 3
Comercio 15 13 36 4 7 14 17 14
Hoteles y restaurantes 2 5 7 2 3 3 3 3

Otras actividades de servicios comunitarios, 
sociales y personales

2 2 5 * * 3 2 2

Hogares privados con servicio doméstico * 9 8 2 * 2 6 4
* menos de 1%

Nota: Las ramas de actividad restantes son: explotación de minas y canteras; electricidad, gas y agua; transporte, almacenamiento
y comunicaciones; actividades inmobiliarias, empresariales y de alquiler; administración pública y defensa, planes de seguridad
social; enseñanza; servicios sociales y de salud; actividades no bien especificadas. Éstas abarcan menos del 2% del total de casos
de niños, niñas y adolescentes trabajadores cada una.

Sexo
TotalRama de actividad económica

Área de residencia Grupo de edad (en años)

 
La ENEMDUR 2001 revela que la principal categoría en el empleo de los niños, niñas y adolescentes 

ocupados es la de trabajador agropecuario familiar no remunerado, con 50%, seguida de trabajador no 

agropecuario familiar no remunerado y empleado no agropecuario privado. La remuneración por el 

trabajo es más característica de los niños y los adolescentes ocupados que de las mujeres. 
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DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES ENTRE 5 Y 17 AÑOS 

TRABAJADORES POR SEXO, ÁREA DE RESIDENCIA Y GRUPO DE EDAD, SEGÚN CATEGORÍA EN 
EL EMPLEO 

(principales categorías) 

Hombre Mujer Urbana Rural De 5 a 9 De 10 a 14 De 15 a 17
Trabajador no agropecuario

Empleado privado 16 11 32 6 2 11 22 14
Jornalero o peón 6 * 7 3 1 4 5 4
Trabajador por cuenta propia 4 4 10 1 2 4 4 4
Trabajador familiar no remunerado 13 16 31 6 11 16 13 14

Trabajador agropecuario
Trabajador a sueldo 3 * 2 2 * 2 3 2
Jornalero 9 3 4 8 * 6 11 7
Trabajador familiar no remunerado 47 56 6 71 82 55 34 50

Empleado doméstico * 8 8 1 * 2 6 3
* menos de 1%
Nota: Las categorías restantes son: empleado del gobierno; patrón o socio; patrono o socio de finca; trabajador agropecuario por 
cuenta propia. Éstas abarcan menos del 2% del total de casos de niños, niñas y adolescentes trabajadores.

Sexo TotalCategoría en el empleo Área de residencia Grupo de edad (en años)

 

En promedio, los niños, niñas y adolescentes ocupados declaran trabajar 5 días a la semana, y este 

promedio se registra para el grupo en total y para los diferentes grupos por sexo, edad y área de 

residencia. Con respecto a las horas, el promedio semanal según las respuestas dadas en la encuesta 

es 30 horas trabajadas. Este promedio es levemente superior en el caso de los hombres, de los 

residentes urbanos, y aumenta con la edad, hasta llegar a 37 horas semanales para el grupo de 

adolescentes de 15 a 17 años. 
 

HORAS PROMEDIO TRABAJADAS HABITUALMENTE POR SEMANA POR NIÑOS, NIÑAS Y 
ADOLESCENTES ENTRE 5 Y 17 AÑOS TRABAJADORES, SEGÚN SEXO, ÁREA DE RESIDENCIA Y 

GRUPO DE EDAD 
Sexo, área de 
residencia y grupo 
de edad

Horas promedio 
trabajadas por 

semana
Hombre 31
Mujer 29
Área urbana 32
Área rural 29
De 5 a 9 años 18
De 10 a 14 años 27
De 15 a 17 años 37
Total 30  

 

El 65% de los niños, niñas y adolescentes ocupados declara trabajar en jornadas que abarcan horas de 

la mañana y la tarde, mientras que 16% lo hace sólo en horas de la tarde y 10% sólo en horas de la 

mañana. Resulta preocupante que existe un grupo no insignificante de niños, niñas y adolescentes 

ocupados que declara trabajar en horas de la mañana, la tarde y la noche, y otro que declara trabajar en 

jornadas que abarcan la tarde y la noche. 
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PORCENTAJE DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES ENTRE 5 Y 17 AÑOS TRABAJADORES, 
SEGÚN JORNADA LABORAL  

(principales jornadas) 
Jornada Porcentaje
Sólo mañana 10
Mañana y tarde 65
Mañana, tarde y noche 4
Sólo tarde 16
Tarde y noche 2
Nota: Las jornadas restantes (creadas por combinaciones de
'mañana', 'tarde', 'noche' y 'madrugada') abarcan menos del 1% de
casos de niños, niñas y adolescentes trabajadores cada una.  

 
En total, 8% de las niñas, niños y adolescentes ocupados laboran en jornadas que incluyen horas en la 

noche y/o madrugada. Este porcentaje es aun mayor en el caso de las niñas y las adolescentes, en el 

caso de los residentes urbanos, y los adolescentes de 15 a 17 años. 

 
PORCENTAJE DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES ENTRE 5 Y 17 AÑOS TRABAJADORES QUE 

LABORAN EN JORNADA QUE INCLUYE LA NOCHE Y/O LA MADRUGADA, SEGÚN SEXO, ÁREA DE 
RESIDENCIA Y GRUPO DE EDAD 

8

10

16

5

4

7

11

8

Hombre

Mujer

Área urbana

Área rural

De 5 a 9 años

De 10 a 14 años

De 15 a 17 años

Total
%

 
 
La tasa de asistencia escolar varía significativamente entre aquellos niños, niñas y adolescentes que 

trabajan y los que no trabajan, siendo superior para los no trabajadores en todos los grupos por sexo, 

área de residencia y grupo de edad.  
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TASA DE ASISTENCIA ESCOLAR DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES ENTRE 5 Y 17 AÑOS 
TRABAJADORES Y NO TRABAJADORES SEGÚN SEXO, ÁREA DE RESIDENCIA Y GRUPO DE 

EDAD 
(en porcentaje) 

61

60

66

58

88

70

40

60

92

89

94

84

92

93

80

91

Hombre

Mujer

Área urbana

Área rural

De 5 a 9 años

De 10 a 14 años

De 15 a 17 años

Total

%
Trabajadores No trabajadores

 
 

Como es de esperarse, el promedio de horas trabajadas es considerablemente superior en el caso de 

aquellos niños, niñas y adolescentes ocupados que no logran asistir a la escuela (40 horas semanales) 

que para los que asisten (23 horas semanales). De manera similar, la asistencia escolar es mayor en el 

caso de las niñas, niños y adolescentes trabajadores cuya jornada no incluye la noche ni la madrugada 

(61%) que para aquellos cuya jornada sí incluye la noche y/o madrugada (53%). 

 

El lugar de trabajo más común para las niñas, niños y adolescentes ocupados es su finca o terreno, o 

una finca o terreno ajeno. 

DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES ENTRE 5 Y 17 AÑOS 
TRABAJADORES POR SEXO, ÁREA DE RESIDENCIA Y GRUPO DE DAD, SEGÚN SITIO DE 

TRABAJO 

Hombre Mujer Urbana Rural De 5 a 9 De 10 a 14 De 15 a 17
Local de la empresa o patrono 14 12 27 7 2 11 19 13
Una obra de construcción 4 * 3 2 * 2 4 3
Se desplaza 12 2 16 4 4 8 9 8
Al descubierto en la calle 3 2 5 * 2 2 3 2
Kisco en la calle * 2 2 * * * 2 *
Local propio o arrendado 5 6 14 2 3 6 6 6
Vivienda distinta a la suya * 8 8 1 1 3 5 4
Su vivienda 6 12 14 5 8 9 7 8
Su finca o terreno 37 48 4 59 68 44 29 41
Finca o terreno ajeno 18 9 6 19 11 14 16 15
Suma 100 100 100 100 100 100 100 100
* menos de 1%

SexoSitio de trabajo Total

Nota: Las sumas por columnas pueden no ser exactamente iguales a 100% a causa de redondeo.

Área de residencia Grupo de edad (en años)
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Según los jefes o encargados de los niños, niñas y adolescentes, la principal razón para que los 

miembros menores de edad en el hogar trabajen es la ayuda que brindan al ingreso familiar (52%). Otras 

razones de importancia según las respuestas dadas son el ayudar en el taller, finca o negocio del hogar, 

el que aprendan a trabajar y su independencia económica. Esta misma distribución de respuestas se 

sigue aproximadamente por sexo, área de residencia y grupo de edad.  

  
RAZÓN PRINCIPAL EXPRESADA POR LOS JEFES O ENCARGADOS PARA QUE EL NIÑO, NIÑA O 
ADOLESCENTE ENTRE 5 Y 17 AÑOS TRABAJE, SEGÚN SEXO, ÁREA DE RESIDENCIA Y GRUPO 

DE EDAD (en porcentaje) 

Ayudar al ingreso 
familiar

Independencia 
económica

Ayudar en taller, finca o 
negocio del hogar

Para que aprenda 
a trabajar

Hombre 54 10 22 11
Mujer 50 8 27 11
Área urbana 52 15 17 8
Área rural 53 6 27 13
De 5 a 9 años 41 * 38 18
De 10 a 14 años 50 7 26 13
De 15 a 17 años 58 14 16 7
Total 52 9 24 11
* menos de 1%
Nota: Las razones restantes son: bajo rendimiento escolar; para pagarse sus estudios; no hay 
establecimientos educativos; otra.

Sexo, área de 
residencia y grupo de 
edad del niños, niña o 
adolescente trabajador

Razón principal para que niño, niña o adolescente trabaje

 
 
Con respecto al efecto sobre el hogar percibido por parte de los jefes o encargados de los niños, niñas y 

adolescentes trabajadores si éstos dejaran de trabajar, 43% de ellos opinan que el nivel de vida del 

hogar bajaría, y 5% percibe que el hogar no podría sobrevivir. Por otro lado, 38% considera que el hogar 

no sería afectado. 

 
EFECTO SOBRE EL HOGAR PERCIBIDO POR LOS JEFES O ENCARGADOS SI EL NIÑO, NIÑA O 
ADOLESCENTE DEJA DE TRABAJAR, SEGÚN SEXO, ÁREA DE RESIDENCIA Y GRUPO DE EDAD 

(en porcentaje) 

Bajaría el nivel de 
vida del hogar

El hogar no podría 
sobrevivir

Tendría que contratar a 
alguien para que haga 

el trabajo

Dejaría de 
estudiar Nada

Hombre 44 5 10 4 37
Mujer 42 6 9 3 40
Área urbana 35 4 6 6 48
Área rural 47 6 11 2 34
De 5 a 9 años 36 3 8 3 50
De 10 a 14 años 41 6 11 3 38
De 15 a 17 años 48 6 8 4 34
Total 43 5 9 3 38

Sexo, área de 
residencia y grupo de 
edad del niño, niña o 
adolescente 
trabajador

Efecto sobre el hogar declarado si niño, niña o adolescente deja de trabajar

Nota: Las sumas por filas pueden no ser exactamente iguales a 100% a causa de redondeo. Otras razones 
reciben menos del 1% de respuestas.
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Los hogares de niños, niñas y adolescentes trabajadores se componen en promedio de 6,1 personas, 

mientras que los hogares de personas entre 5 y 17 años pero que ninguna trabaja son en promedio de 

5,0 personas. Gran parte de esta diferencia se debe al mayor número de personas menores de 18 años 

en los primeros hogares con respecto a los segundos. Esta situación causa que haya mayores niveles de 

dependencia demográfica en los hogares de personas menores de edad trabajadoras que en los otros 

hogares. En particular, por cada persona en edad productiva (entre 18 y 64 años en este estudio) en los 

hogares de niños, niñas y adolescentes trabajadores hay 1,3 personas en edad dependiente (menor de 

18 o mayor de 64 años en este estudio), mientras que en los otros hogares esta tasa es de 1,0.  

 
TAMAÑO PROMEDIO Y RELACIÓN DE DEPENDENCIA DE LOS HOGARES DE NIÑOS, NIÑAS Y 

ADOLESCENTES ENTRE 5 Y 17 AÑOS TRABAJADORES Y NO TRABAJADORES 
Tamaño promedio del hogar 

(número de personas)
Relación de 

dependencia a/

6,1 1,3

5,0 1,0

Tipo de hogar

Nota: La relación de dependencia se mide en este caso como el número de 
personas menores de 18 años y mayores de 64 años (edades dependientes) en 
el hogar, por cada persona entre 18 y 64 años (edad productiva).

Hogares de niños, niñas y 
adolescentes trabajadores
Hogares de niños, niñas y 
adolescentes no trabajadores

 
 
 

La magnitud y las características del trabajo infantil varían considerablemente entre regiones del país. En 

particular, se encuentra una participación laboral relativa mucho más alta en Amazonía, seguida de la 

Sierra, que en la Costa. 
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Sierra  28  

Galápagos

Amazonía  34  
Costa  13  

 

Costa
Tasa de trabajo 13%
Edad promedio de los trabajadores 14 años
Edad promedio de inicio a trabajar 11 años
Tasa de asistencia escolar de trabajadores 56%
Trabajadores en agricultura 39%
Trabajadores en industria manufacturera 10%
Trabajadores en comercio 25%
Trabajadores en hogares privados con servicio 
doméstico

4%

Sierra
Tasa de trabajo 28%
Edad promedio de los trabajadores 13 años
Edad promedio de inicio a trabajar 10 años
Tasa de asistencia escolar de trabajadores 61%
Trabajadores en agricultura 64%
Trabajadores en industria manufacturera 12%
Trabajadores en comercio 10%
Trabajadores en hogares privados con 
servicio doméstico

3%

Amazonía
Tasa de trabajo 34%
Edad promedio de los trabajadores 13 años
Edad promedio de inicio a trabajar 9 años
Tasa de asistencia escolar de trabajadores 70%
Trabajadores en agricultura 81%
Trabajadores en industria manufacturera 5%
Trabajadores en comercio 5%
Trabajadores en hogares privados con 
servicio doméstico

2%

 

 

 
El trabajo infantil por abolir 
Cerca de 8 de 10 personas menores de edad ocupadas se encuentran en trabajo por abolir2, ya sea por 

la naturaleza de dicho trabajo, por las condiciones en que se realiza o por la baja edad del niño o niña. 

Los hombres y los residentes rurales muestran un porcentaje levemente superior de niños, niñas y 

adolescentes ocupados en trabajo por abolir. 

 

                                                 
2 Para efectos del análisis de los datos de la encuesta de trabajo infantil, el trabajo por abolir se midió de tal manera que incluye 
aquellos niños, niñas y adolescentes que trabajaron por lo menos una hora en la semana de referencia, y además llenan por lo 
menos una de las siguientes condiciones: a) tiene menos de 15 años; b) trabajan en la rama de explotación de minas y canteras; 
electricidad, gas y agua; construcción; o transporte, almacenamiento y comunicaciones; c) trabaja en horas de la noche; d) trabaja 
en horas de la madrugada; e) trabaja más de un promedio de 6 horas diarias; f) trabaja más de 30 horas semanales; g) trabaja 
habitualmente más de 5 días a la semana. 
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NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES ENTRE 5 Y 17 AÑOS TRABAJADORES EN TRABAJO ABOLIR Y 
NO POR ABOLIR POR SEXO Y ÁREA DE RESIDENCIA (en porcentaje) 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Hombre

Mujer

Área urbana

Área rural

Total

Por abolir
No por abolir

 
La agricultura, ganadería, caza y silvicultura, y hoteles y restaurantes, son las ramas con el mayor 

porcentaje de ocupados que están en trabajo por abolir, cerca del 85%. El comercio, los hogares 

privados con servicio doméstico, y las otras actividades de servicios comunitarios, sociales y personales 

muestran porcentajes que se aproximan al 80%.  

 
NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES ENTRE 5 Y 17 AÑOS TRABAJADORES EN TRABAJO POR 

ABOLIR Y NO POR ABOLIR, SEGÚN RAMA DE ACTIVIDAD ECONÓMICA 
(principales ramas, en porcentaje) 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Agricultura, ganadería, caza, silvicultura

Pesca

Industrias manufactureras

Comercio

Hoteles y restaurantes
Otras actividades de servicios comunitarios, sociales y

personales
Hogares privados con servicio doméstico

Por abolir No por abolir
 

Conclusiones 
La ENEMDUR 2001 nos muestra que, a pesar que la legislación nacional establece la edad mínima de 

admisión al empleo en 15 años, en Ecuador trabajan alrededor de 779 mil personas entre 5 y 17 años. 

La mayor parte de estas personas menores de edad trabajadoras residen en áreas rurales y son de sexo 

masculino. Sin embargo, los resultados de la encuesta permiten concluir que a pesar de que 6 de cada 

10 trabajadores infantiles y adolescentes son hombres, las mujeres menores de edad trabajadoras 

enfrentan condiciones de trabajo difíciles. Por ejemplo, un mayor porcentaje de niñas que de niños 

empieza a trabajar antes de los 10 años, y una mayor proporción de niñas trabaja en horas de la noche 

y/o madrugada. Otro hallazgo preocupante es que cerca de 80% de los trabajadores infantiles y 

adolescentes se encuentran en trabajo por abolir.  
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